Методы и формы организации коррекционно-педагогической работы по развитию зрительного восприятия у школьников

· Классификация детей по остроте центрального зрения и способам восприятия учебного материала (слепые, частичновидящие и слабовидящие), упрочившаяся в современной тифлологии, определяет исходные позиции организации дифференцированиого подхода в процессе обучения детей с тяжелыми нарушениями зрения. 

· Ориентируясь прежде всего на определенную остроту центрального зрения детей и зная возможности и ограничения их зрительного восприятия (снижение способности узнавания объектов и их изображений, замедленность скорости процесса восприятия при той же остроте зрения, ограниченность и фрагментарность восприятия предметов и явлений действительности и т. и.), педагог может выделить группы детей с одинаковыми зрительными возможностями и обеспечить им условия оптимального зрительного восприятия в процессе обучения.

· Современная тифлопсихология (А. Г. Литвак, Л. И. Солнцева) отмечает отрицательное влияние патологии зрения на психическое развитие ребенка, особенно в дошкольном периоде (при отсутствии специально направленного воспитания).
Причем влияние аномального фактора не однозначно:
·  одни стороны психического развития ребенка испытывают на себе отрицательное влияние тяжелой патологии зрения в большей степени, другие в меньшей. 

· Наличие тяжелой патологии зрения, ограничивая качественно и количественно сферу зрительного восприятия, прежде всего затрудняет формирование предметных и пространственных представлений, ориентировку, развитие наблюдательности; в меньшей степени влияет оно на развитие высших психических функций. Исследования уровня развития различных психических процессов, свойств, состояний слепых и слабовидящнх учащихся, соотношения уровня их развития с уровнем, определяемым возрастными требованиями и программой данного класса, выявление прямой или опосредованной зависимости между аномальным фактором и уровнем психического развития с тем, чтобы определить коррекционные и компенсаторные  пути работы с учащимися.

· Дифференциация в процессе обучения школьников с тяжелыми нарушениями зрения, с одной стороны, основывается на возможности компенсации их развития, с другой стороны, способствует самой компенсации.

· в процессе дифференцированного обучений детей с тяжелыми нарушениями зрения осуществляется компенсация дефекта и коррекция всей познавательной деятельности, а также сознательное управление формированием личности аномального ребенка в итоге 

· Осуществление дифференцированного подхода в процессе обучения слепых и слабовидящих школьников предполагает изучение и учет типологических индивидуальных различии высшей нервной деятельности этих детей 

· Замедленный темп усвоения знаний, формирования умений и навыков, недостаточный уровень их усвоения и формирования у слепых и слабовидящих учащихся, низкий уровень результативности процесса обучения некоторых из них могут быть вызваны различными причинами, среди которых непосредственное влияние аномального фактора не является определяющим.

· Основанием для внутри классной дифференциации является уровень обучаемости, характеризуемой, в свою очередь, рядом показателей: работоспособностью, темном продвижения, развитием познавательных способностей. И. М. Чередов выделяет три уровня обучаемости: высокий, средний и низкий.
· Высокий уровень обучаемости учащихся характеризуется способностью свободно усваивать изучаемый материал, выделять существенное, закономерное, видеть в частном общее, способностью самостоятельно развивать теоретические положения, легко переносить знания в новые ситуации, достигать высокого уровня усвоения знаний, формирования умений и навыков за самое короткое время.

· основанием для внутри классной дифференциации является уровень обучаемости, характеризуемой, в свою очередь, рядом показателей: работоспособностью, темном продвижения, развитием познавательных способностей. И. М. Чередов выделяет три уровня обучаемости: высокий, средний и низкий.
· Высокий уровень обучаемости учащихся характеризуется способностью свободно усваивать изучаемый материал, выделять существенное, закономерное, видеть в частном общее, способностью самостоятельно развивать теоретические положения, легко переносить знания в новые ситуации, достигать высокого уровня усвоения знаний, формирования умений и навыков за самое короткое время.

В процессе организации дифференцированного подхода необходимо ориентироваться:

·  во-первых, на аномальный фактор с целью обеспечения оптимальных условий зрительной или осязательной работы для детей с различными зрительными возможностями. 

·  во-вторых, учитель, осуществляя дифференцированный подход на уроке в школе слепых и слабовидящих, ориентируется на определенный уровень обучаемости школьников, на который, в свою очередь, могут влиять не только уровень развития способностей, темп продвижения и работоспособность, но и особенности зрительной патологии, типологический фактор, уровень развития различных сторон познавательной деятельности при наличии зрительных нарушений.

Организация дифференцированного подхода в процессе обучения детей с тяжелой зрительной патологией предполагает несколько этапов: 

· 1) всестороннее изучение учащихся; 

· 2) определение путей и способов дифференцированного подхода; 

· 3) осуществление дифференцированного подхода в процессе обучения школьников, контроль за развитием учащихся, усвоением ими знаний, формированием умений и навыков.

· 4) обеспечение оптимальных условий, способствующих максимальному усвоению программного материала данного класса каждым учащимся.

Дифференцированное обучение в педагогическом процессе

· I. Развитие, сохранных зрительных функций у частично видящих и слабовидящих, восстановление их до нормы у детей с амблиопией и косоглазием (медицинскими и педагогическими средствами).
· II. Создание благоприятных условий для развития ребенка, усвоения им учебной программы с учетом особенностей его психофизического развития.

· III. Коррекция вторичных отклонений в развитии, возникших в результате неправильного развития в первые месяцы и годы жизни ребенка.

· IV. Формирование у дошкольников с нарушением зрения компенсаторных способов познавательной, игровой, трудовой деятельности 

  Основой ознакомления с окружающим дошкольников, как с нормальным,  так и с нарушенным зрением является сенсорный опыт, так как ощущения, чувственное восприятие предметов и явлений служат первоисточником знаний действительности и закладывают основу для формирования у детей представлений и понятий.

· В группах для слепых детей воспитание и обучение носят полисенсорный  характер.

·  Детей учат узнавать внешние свойства предметов с помощью осязания, обращая особое внимание на выделение характерных признаков, дифференцировку материала, форму, размер рассматриваемых объектов и предметов. Тифлопедагоги создают оригинальные пособия (цилиндры и кубики с разными поверхностями, вкладыши и т. п.), позволяющие детям получить необходимые знания, расширяющие их сенсорные возможности.

·  Важно подчеркнуть, что учебный процесс в данном случае не носит характер механической тренировки сохранных анализаторов, он организовывается чаще всего в виде игры и включает в себя ряд интересных для детей заданий. 

· Закрепление полученных знаний осуществляется в игре, повседневной жизни, что позволяет незрячему ребенку создать более полную картину окружающего мира.

    Углубленное изучение результатов коррекционно-педагогической работы по формированию представлений о сенсорных эталонах показало, что их усвоение детьми происходит успешно, но имеет несколько ограниченный характер. 

   Это наблюдается в тех случаях, когда тифлопедагогами используется только индивидуальный изобразительный раздаточный материал, а занятия проходят в ограниченном пространстве (кабинет, групповая комната и т. п.). При изменении условий дети с нарушением зрения труднее адаптируются и испытывают сложности в использовании полученных знаний. Это обусловило изменение способов организации занятий, поиск новых форм их проведения, требований к подбору наглядного материала, создание оригинальных дидактических игр и заданий 

· В дошкольных учреждениях в последние годы регулярными стали занятия в большом пространстве (в спортивном и коррекционном залах), предполагающие формирование и закрепление у детей умения на расстоянии зрительно узнавать, соотносить, дифференцировать предмет из множества других, ориентируясь на его внешние свойства.

· Значительно обогатилось содержание специальных занятий. Для решения задач сенсорного воспитания все чаще используются игровые задания, стимулирующие развитие логического мышления детей на основе их знаний о сенсорных эталонах.

· Например, прежде чем начать путешествовать по "Стране сказок",  дети должны выбрать конверты с нарисованными кругами одного цвета, но разных оттенков, в которых находится их сказочный герой. Каждый сказочный герой на карте изображен кругом одного цвета и определенного оттенка. Ребенок должен суметь правильно найти путь своего героя и преодолеть "препятствия", предусмотренные ходом сюжета. Эти игры не только повышают интерес к занятиям,  но и помогают закрепить имеющийся чувственный опыт, делают его более значимым для дошкольников.

· Осмыслению учебного процесса во многом способствуют комплексные и комбинированные общеобразовательные занятия, на которых ребенок не только знакомится с характеристикой сенсорного эталона, но и может выбрать предметы, познавая их свойства на практике (рисунок, где дети могут видеть конечный результат) 

· Педагоги, учитывая индивидуальные особенности детей, характер зрительной патологии,  увлечения и интересы каждого ребенка, изготавливают специальные пособия, использование которых помогает детям в ненавязчивой форме овладеть необходимыми сенсорными умениями. Программные требования по сенсорному воспитанию находят отражение и в организации сюжетно-ролевых игр, особенно при подборе игрового оборудования. В практике работы постоянно используются наборы разноцветной посуды, одежда для переодевания и т. д. Не вызывает сомнения, что детям можно предложить повесить кукольную одежду и расставить обувь по размеру кукол. 

Организация коррекционно-педагогической работы

     Если говорить о коррекционно- педагогическом процессе в целом, то он строится так, чтобы повысить остроту зрения детей и закрепить достигнутые результаты по устранению косоглазия и амблиопии. Вся учебно-воспитательная и коррекционная работа осуществляется в условиях тесной взаимосвязи и слаженной работы всех педагогов и специалистов (учителя-дефектолога, воспитателей, инструктора по физической культуре, педагога-психолога, воспитателя по изо, учителя-логопеда), работающих с этими детьми. 

· С этой целью в начале учебного года учителем –дефектологом составляется памятка “Рекомендации по проведению коррекционной работы в группе с нарушением зрения”. 

В ней фиксируется следующие индивидуальные данные на каждого ребенка: 

· Зрительный диагноз и диагноз сопутствующего заболевания;

· Зрительные нагрузки, тренировочные упражнения, преследующие лечебные цели;

· Практические рекомендации педагогам при реализации коррекционно-педагогических задач в разных видах деятельности; 

· Необходимые ограничения, записываются их характер и срок, на который они установлены, особенно на период атропинизации; 

· Группа здоровья по зрению и по физкультуре отдельно;

· Офтальмологические требования при работе с наглядностью. 

· Вышеперечисленные рекомендации выполняются всеми педагогами, работающими с этими детьми. 

· Индивидуальная работа по развитию зрительного восприятия ведется в сочетании с фронтальной и подгрупповой работой. Специфичной частью этих занятий является, во-первых, зрительная гимнастика. Так, с детьми, имеющими расходящееся косоглазие, используется упражнение на усиление аккомодации (взор вниз и в близь). Во- вторых, строгий учет офтальмологических требований при работе с наглядностью. 

· В конце учебного года учителем-дефектологом проводится вторичная диагностика зрительного развития. Целью, которой является выявление результативности работы по развитию зрительного восприятия ребенка и при необходимости коррекция плана индивидуальной работы по развитию зрительного восприятия.

   Самое главное, важно помнить, что дидактические игры и задания для развития зрения подбираются индивидуально для каждого ребенка, в зависимости от состояния зрения и периода восстановительного лечения. Так, например, при высокой степени амблиопии предметы и их изображения даются более крупные, а по мере повышения остроты зрения размеры пособий уменьшаются. Самые мелкие предметы не должны быть менее 2 см., т.к. у детей с нарушениями зрения страдает и развитие мелкой моторики рук. Все данные об индивидуальной зрительной нагрузке для каждого ребенка должны быть записаны в особой тетради здоровья.

   Методы и формы организации коррекционно-педагогической работы по развитию слухового восприятия у школьников

МЕТОДЫ, ОСНОВЫВАЮЩИЕ ОБУЧЕНИЕ ГЛУХИХ СЛОВЕСНОЙ РЕЧИ НА УСТНОЙ ЕЕ ФОРМЕ

Синтетические методы

· Звуковой метод. Из группы синтетических методов наиболее древ­ний так называемый звуковой метод. Им вплоть до начала нашего столетия пользовались все учителя, которые обучали глухих устной речи. Од­нако своей полной разработки звуковой метод достиг только вместе с вве­дением чистого устного метода, одним из видов которого он является.

· Наиболее выдающиеся представители звукового метода за грани­цей И. Фаттер, Б. Толон, а в России — А.Ф. Остроградский, Н.М. Лаговский и Ф.А. Pay.

· Сторонники звукового метода исходят из того, что глухонемого следует обучать так, чтобы его мышление возможно раньше соединялось с ясными речевыми ощущениями. 

· Ход работы можно представить в виде схемы: звук — слог — слово - значение. Сначала "ставится" тот или иной звук, затем он отрабатывается в слогах, после чего дается уже в слове, значение которого, однако, пока неизвестно ученику. Когда, наконец, ученик заучит правильное произношение данного слова, ему путем показа предмета, действия или картинки сообщается его значение. 

· Заслугой сторонников звукового метода является тщательная разработка артикуляционных упражнений, имеющих целью постановку и автоматизацию того или иного звука, а также систематизация подгото­вительных упражнений.

Слоговой метод. 

· В результате критики звукового метода в самом начале нашего столетия возникает — сначала в России, а затем и на За­паде — так называемый слоговой метод, разработанный на основе наблюдений за развитием речи у нормальных детей и на основе новейших дан­ных фонетики.

· В России слоговой метод был предложен директором Петербургс­кого училища глухонемых П.Д. Енько. Его методические принципы были впервые изложены в изданной им в 1902 г. брошюре "Об обучении глухонемых". Впоследствии Енько подробно развил свои взгляды на методы обучения глухих.

· Живая речь состоит по преимуществу из сочетания звуков, из сло­гов и слов. Развитие артикуляторной деятельности нормального ребен­ка начинается не с отдельных звуков, а с лепета, который представляет собой цепь слогов.

· Работа над смысловой стороной речи ведется исключительно на артикуляционном материале, если не считать глобального чтения с губ. Слоги расположены в порядке возрастающей фонетической трудности. Если в числе их встречается комбинация звуков, соответствующая тому или иному слову, значение которого доступно пониманию детей, то она выделяется, и детям "ставится" соответствующее понятие.

· Таким образом, в период первоначального обучения речевой материал определяется систематически построенными слоговыми упражнениями. В этих упражнениях в течение первого года дети знакомятся со всеми звуками.

Естественный метод Енько 

·    Главная идея метода, явствующая из самого названия его, заклю­чается в том, чтобы возможно более приблизить школьное обучение к естественному пути, по которому многие матери интуитивно ведут своих глухих детей.

·    Систематическое обучение речи начинается с чтения с губ. Точнее с чтении с лица, и это имеет принципиальное значение. Важно схватывать не только движения губ и языка, но также и движения, видимые на лице и шее говорящего. При обучении глухого важно, чтобы движения эти, а следовательно, и сама речь, обращенная к ученику, были вполне естественны, так как иначе по выходе из школы ему трудно будет понимать окружающих. 

·    Но одновременное обучение и чтению с губ, и артикуляции, как это практикуется при звуковом методе, приводит к тому, что дети приучаются обращать преимущественное внимание на движение губ и языка, к тому же утрированные (преувеличенные), так как учитель, преследуя цель обучения артикуляции, старается возможно яснее показать глухонемому работу речевых органов.

·    Таким образом, при одновременном обучении чтению с губ и артикуляции зрительное восприятие устной речи сводится к распознаванию отдельных неестественно преувеличенных движений губ и языка, составляющих в своей совокупности как бы губно-язычную азбуку, которая позволяет ученикам прекрасно понимать друг друга и учителя, но делает их совершенно беспомощными в общении с окружающими 

Глобальные методы

· Метод материнской школы. Интересную попытку освободить первоначальное обучение глухих от пут фонетического принципа представляет метод материнской школы, разработанный сестрами М. и Э. Гаррет (США).

· Успех некоторых матерей, обучивших своих глухих детей речи, навел Э. Гаррет на мысль о том, что каждый глухой ребенок, если вовремя начать с ним работу, может к школьному возрасту овладеть речью и затем, поступив в нормальную школу, получить дальнейшее воспитание вме­сте со слышащими. 

· Речевой материал определяется исключительно интересами и по­требностями детей и черпается из обиходной жизни. При этом никакого плана учебной работы не существует, план принципиально отвергается как нечто не совместимое с естественным ходом обучения в материнс­кой школе. Говорению дети обучаются на основе подражания, причем и тут работа проводится на целых словах и фразах. Всякого рода артику­ляционные упражнения совершенно исключаются.

· После того как дети научатся немного читать с губ и говорить, их начинают обучать чтению и письму. В дальнейшем, вводя новую фра­зу, детям прежде всего сообщают ее содержание (понятие) и только потом предлагают читать ее с губ, произносить, читать и писать. Мимика и дактилология исключаются. Никакой фонетической последовательности не соблюдается. Детям предлагается огромное количество слов и фраз с тем расчетом, что из всей массы материала они сами выберут для себя то, что более всего отвечает их запросам. Самое обучение не носит систематического характера, а напоминает, скорее, работу матерей в семье.

· Метод целых слов и фраз Малиша. 

· В тезисах этого доклада Малиш следующим образом определяет сущность и ценность метода.
· А. Сущность.
· Начинай обучать глухонемого ребенка речи с осмысленных звуковых комплексов (с целых слов и фраз)!

· Располагай материал для обучения речи по степени трудности
произношения!

· При этом по возможности принимай во внимание потребности
детей в речи!

· Одновременно приучай детей к чтению с губ, письму и к чтению
слов и фраз!
· Б. Ценность.
· Облегчишь детям и себе обучение говорению.

· Дети будут говорить естественнее, плавнее и внятнее.

· Дети успешнее усвоят речь и  разовьются умственно.

· Ты усилишь потребность детей в устной речи.

· Малиш утверждает, что развитие фонетической стороны речи у глу­хого и нормального ребенка до стадии лепета идет параллельно, поэтому и в последующем обучении глухого речи необходимо следовать естественному пути речевого развития слышащего ребенка, который учится говорить на осмысленном целом. К лепетным, чисто техническим речевым упражнениям присоединяется определенный смысл, и в дальнейшем роль стимула речи принимает на себя семантика. Когда ребенок желает высказаться, он производит соответствующие речевые движе­ния.

· Маленький ребенок общается вначале с помощью отдельных слов и кратких, афористических фраз. Только постепенно овладевает он более длинными рядами речевых движений, свойственными обыкновенной речи. Он усваивает их путем подражания окружающим.

Аналитико-синтетический метод

· Из особенностей, отличающих предлагаемые Н.А. и Ф.A. Pay подготовительные упражнения, две представляются наиболее существенными. Первая — исключение систематических неречевых подражатель­ных движений и вторая — широкое применение всякого рода лото, и осо­бенно лото лепетных слов.

· Систематические подражательные движения исключены по тем соображениям, что практическая их ценность, по мнению авторов, сильно преувеличена многими сурдопедагогами и не оправдывает затрачиваемое на них время. Большинство опытных учителей прибегают к подражатель­ным движениям лишь тогда, когда необходимо сосредоточить внима­ние класса, и пользуются при этом скромным набором несложных дви­жений рук, кистей и пальцев. 

· Лото, которому Pay отводят столь видное место в период подготовительной работы и в последующее время, позволяет в живой, интересной детям игре упражнять их в чтении с губ, чтении и говорении и потому является весьма ценным пособием для работы над речью. В лото дается много лепетных слов и фраз, которые должны относиться к имеющимся в лото картинкам.

· Например: пррр (губное) — фыркает лошадь, му — мычит корова, ам-ам — лает собака, мяу — мяукает кошка, мэ — блеет коза, ви-ви —визжит поросенок, пи-пи — пищит птичка, уть-уть — сзывают уток, ффф — мальчик задувает свечку, фу — ребята дерутся и т. п.

· Подобного рода лепетный словарь дается лишь в первое время, довольно скоро он полностью вытесняется нормальными словами и фра­зами.

· Предлагаемые для подготовительных упражнений лепетные слова имеют целью, как говорится в "Руководстве", развить у детей "аппетит" к устной речи, "приучить детей к установке внимания на движении губ учителя (подготовка к чтению с губ) и вызвать у них рефлекторное подражание речи учителя (подготовка к произношению).

· В остальном подготовительные упражнения имеют целью облегчить в дальнейшем обучение устной и письменной речи, как импрессивной, так и экспрессивной. 

· Исходным моментом в работе над новым словом, новой фразой является сообщение их значений. После того как дети уяснят соответствующее понятие, они должны прочитать слово (фразу) с губ и произнести его (ее). Добиваясь чистого произношения, учитель в случае надобности разлагает слово (фразу) на элементы (слоги, звуки), отрабатывает их отдельно, а затем снова синтезирует в слово. Тогда ход работы, представленный в виде схемы, принимает следующий вид:

значение — слово, фраза — слог — звук (анализ);

звук — слог — слово, фраза (синтез).

МЕТОДЫ, ОСНОВЫВАЮЩИЕ ОБУЧЕНИЕ ГЛУХИХ СЛОВЕСНОЙ РЕЧИ НА ПИСЬМЕННОЙ ЕЕ ФОРМЕ

· Глобально-синтетический метод (метод Линднера). В 1910 г. Р. Линднер опубликовал обширную статью "Первоначальное обучение глухонемых речи на основе статистических, экспериментальных и пси­хологических исследований". 

· Р. Линднер указывает, что требование наглядности, о котором так много говорят применительно к различным предметам, должно быть отнесено и к обучению речи. 

· Это требование может быть удовлетворено только в том случае, если в основу обучения глухих речи будет положе­но письмо, наиболее наглядная и доступная восприятию глухого форма словесной речи. Чтобы ничто не задерживало речевого развития глухого, письменную речь нужно отделить от устной. 

· Р. Линднер же считает, что и глухим нужно с самого начала давать в письменном виде достаточное количество речевого материала, не дожидаясь, пока предложенный уже ранее материал достигнет "речевого порога", и довольствуясь пока тем, что ученики, читая молча текст, понимают его смысл. Одновременно следует упражнять детей в воспроизведении воспринятых глобально письменных образов.

· Таким образом, обучение речи распадается на два раздела: 

· 1) рецепция (восприятие) и 2) репродукция (воспроизведение).

· Это обучение должно удовлетворять ряду требований.

· Прежде всего, речевое выражение должно быть правильно сформулировано. Глухому ребенку следует возможно раньше предлагать целые правильные фразы, пусть сперва самые простые, даже однословные, но все-таки фразы. 

· Неправильно исходить в обучении из отдельных слов, мотивируя это тем, что первая речевая продукция нормально­го ребенка представляет собой обычно отдельные слова. 

·  Совершенно недопустимо пользоваться в обучении искаженной, так называе­мой "глухонемовской" и даже просто слишком элементарной речью. Такие фразы, как Маша хорошо или Вова гулять потом, должны быть безусловно изгнаны из практики.

· Речевое выражение должно легко восприниматься глазом. Для этой цели текст пишут жирным и достаточно крупным печатным шрифтом. Важно также, чтобы дети могли наблюдать за движениями руки учителя, пишущего ту или иную фразу, так как им легче следовать движениям, чем готовым линиям.

· Речевой материал должен быть увязан с интересами детей, с их пре­жним опытом. Р. Линднер указывает, что интересы глухого ребенка лучше всего проявляются в его мимике, игре, рисунках. Результаты исследования рисунков глухих детей показали, что наибольший интерес 

   Обучение речи строится на основе письма и распадается на рецептивное, воспринимающее (глобальное, молчаливое чтение); и продуктивное, воспроизводящее (письмо). При этом восприятие носит глобальный характер, а репродукция — синтетический. Одновременно незави­симо от обучения речи идет работа над артикуляцией и в связи с ней над чтением с губ. Эта работа ведется обычным синтетическим путем, как при звуковом методе. Именно потому, что здесь обучение письменной речи (чтению) носит глобальный характер, а обучение говорению — синтетический, метод Р. Линднера назван глобально-синтетическим 

    Глобальный метод (бельгийский). Большой интерес представляет весьма популярный в Западной Европе так называемый бельгийский ме­тод. Автор его — инспектор бельгийских школ для аномальных детей Г. Эрлен.

· Первый этап работы над преодолением немоты состоит в идентификации (отождествлении) предметов окружающей ребенка действительности. Это подготовительные упражнения, имеющие целью дисциплинировать внимание и наблюдательность ребенка. 

· Еще один вид идентификации предлагается Эрленом: отыскивание предметов, животных и лиц на большой стенной таблице. Эти занятия проходят оживленно и не представляют для детей никакого затруднения (предполагается, что глухие дети имеют нормальный интеллект).

· При занятиях по идентификации исключается устная речь учителя, а следовательно, и рефлекторное подражание детей этой речи.

· Второй этап: обучению по методу Декроли. Этот метод состоит в том, что дети научаются читать глобально, т. е. сразу целые слова и маленькие фразы, без расчленения их на слоги и отдельные буквы.

· При этих упражнениях Эрлен советует к одному и тому же письменному образу подбирать целый ряд предметов и картинок, изображающих разновидности одного и то же предмета, для того чтобы ребенок получил ясное понятие о значении данного слова, например, к слову "шляпа" под­бираются шляпа учителя, мальчика, девочки, куклы и картинки с изображением различных шляп — соломенной, фетровой, дамской, детской и т. п.

· Анализ фраз по словам и слов по слогам и буквам предоставляется самому ребенку

· Третий этап:  чтение с губ. Восприятие мимолетных образов с губ говорящих — несомненно более трудная работа, чем чтение стойких письменных образов. Переходить к упражнениям в чтении с губ нужно тогда, когда благодаря идеовизуальному чтению внимание детей в значительной степени обострено и когда у них уже накоплен некоторый речевой запас, на который могут опираться новые навыки. Все слова и фразы, приобретенные ребенком путем идеовизуального чтения, теперь появляются снова, в устной фор­ме. И здесь, так же как при чтении письменных образов, соблюдается принцип глобализации: дети приучаются читать с губ целые слова и фразы. 

· От педагога требуется, чтобы он говорил естественно, без утри­рования речевых движений и без большого замедления темпа.

· Уже в период занятий чтением с губ производится ряд упражнений с целью подготовить органы речи и дыхания для постановки устной речи. Перед зеркалом дети по указанию учителя производят упражнения в движении губ, челюстей, языка.

· Когда дети приобрели удовлетворительный навык в чтении с губ и когда речевые органы достаточно подготовлены, тогда педагог переходит к четвертому и последнему этапу: к постановке устной речи. И она, так же как идеовизуальное чтение и чтение с губ, предлагается детям в глобальной форме, т.е. в виде целых слов и фраз. Весь речевой материал, пройденный по идеовизуальному чтению и чтению с губ, теперь пред­лагается для произношения. Почва для этой работы тщательно подготовлена. Благодаря занятиям по подготовке речевых органов дети уже при упражнениях по чтению с губ рефлекторно шевелят губами и языком одновременно с учителем.

· Неправильные, сначала малодифференцированные звуковые комплексы (слова и фразы) под влиянием частого повторения в различных сопоставлениях постепенно выкристаллизовываются, голос, в начале слабый, крепнет и приобретает звонкость. Только при наличии гнусавого, хриплого или фальцетного голоса Эрлен допускает специальные упражнения и применение различных механических средств (шпателя, зондов, пальца и т. д.) и аппаратов.

Резюме

· Целью работы по развитию слухового восприятия и обучению произношению является формирование у глухих дошкольников навыков восприятия (на слухо-зрительной и слуховой основе) и воспроизведения устной речи. В процессе работы формируется и развивается как речевой слух детей, так и восприятие ими неречевых звучаний (включая музыкальные). 

· Работа по развитию слухового восприятия и обучению произношению ведется при широком использовании звукоусиливающей аппаратуры стационарного типа и индивидуальных слуховых аппаратов, которые используются в течение всего дня, начиная с первого года обучения. Параллельно с этим детей следует тренировать и в восприятии материала на слух без аппаратуры.

· Успех работы по развитию слухового восприятия и формированию произношения в большей мере определяется качеством речи взрослых, являющейся для детей образцом для подражания. Произношение взрослых должно быть естественным, так как любое утрирование приводит к неправильному произношению у детей, и, кроме того, привыкнув к таком у восприятию речи, дети не смогут понимать обычную естественную речь. 

· Весь речевой материал должен произноситься голосом разговорной громкости, в нормальном темпе, с правильным выделением ударного слова, с соблюдением норм орфоэпии. Речь взрослых должна быть интонированной, эмоционально окрашенной. 

· Работа по развитию слухового восприятия и формированию произношения должна проводиться в ходе всего учебно-воспитательного процесса: на занятиях педагога, воспитателей, музыкального работника (а по возможности – и родителей), при проведении режимных моментов, в играх, в повседневном общении. При этом весь речевой материал дети воспринимают слухо-зрительно (т.е. видят губы педагога, а при необходимости – табличку или дактилирующую руку и слушают, что он говорит), а часть материала – только на слух. 

· Специальная работа проводится на занятиях: фронтальных и индивидуальных. Время занятий делится поровну между работой по развитию слухового восприятия и формированием произношения. Кроме этого, педагог ежедневно проводит фонетическую зарядку, ей отводится 3 – 5 мин. фронтального занятия по любому разделу программы. 

РАЗВИТИЕ ЗРИТЕЛЬНОГО ВОСПРИЯТИЯ
В проблеме социальной реабилитации слабовидящих важную роль играет психическая компенсация отставаний в развитии. Для решения теоретических и практических задач психологической кор​рекции нарушений зрительно-образных форм отражения в процессе школьного обучения возникла необходимость создания системы компенсации и развития нарушенного зрительного восприятия у слабовидящих учащихся. В школах для слабовидящих должны быть созданы оптимальные условия для охраны и развития нару​шенного зрения.
Современные достижения офтальмологии, физиологии и психо​логии коренным образом изменили понимание охраны нарушенного зрения. В настоящее время «охрана» трактуется» не как пассивное неупотребление зрения, а как широкий комплекс лечебно-гигиени​ческих и психолого-педагогических мероприятий, направленный на предупреждение дальнейшего снижения зрения и его развитие.
Один из путей реализации такого подходка к охране зрения —разработка курса активного, целенаправленного развития зритель​ного восприятия на коррекционно-воспитательных занятиях в на​чальных классах. Проведение таких занятий в сочетании со всей работой по использованию слабого зрения в учебно-воспитатель​ном процессе имеет большое значение для компенсаторного разви​тия познавательной деятельности в условиях зрительного дефекта, для обеспечения на должном уровне социально-трудовой реабили​тации детей с нарушениями зрения — полноценного образования в объеме программ массовой школы, профориентации и последующе​го трудоустройства.
Предлагаемый курс предусматривает введение новых методов и технических средств, разработанных на основе современных до​стижений физиологии, психологии и педагогики в области исследо​ваний механизмов нормального зрения, патологии зрения, структу​ры зрительного восприятия, этапов развития перцептивной деятель​ности. Привлечение новых методов и технических средств было продиктовано необходимостью интенсифицировать стимулирующее и развивающее воздействие курса на основе внутрианализаторной и межанализаторной компенсации, сделать его комплексным и раз​носторонним, влияющим на все уровни анализа зрительной инфор​мации, на формирование познавательной деятельности, содержащей мотивы, побуждающие детей к зрительно-интеллектуальной актив​ности.. Регулярные занятия по программе коррекционного курса про​водятся с детьми подготовительных и начальных классов, в возрас​те 6—11 лет. Как показали нейрофизиологические исследования, в этот период зрительная система обладает высокой чувствительно​стью, а отсутствие или ограничение сенсорного опыта приводит к грубым и необратимым изменениям ее структуры и функций.
Методы и методики развития зрительного восприятия
В курсе используются психофизиологический и психологопедагогический методы при соблюдении общедидактических принципов: от случайного, экспериментального к плановому, от конкретного к абстрактному. Методы направлены на активизацию сенсорно-пер​цептивных, селективных, мнемических и мыслительных процессов.
Психофизиологический метод состоит в использовании специ​ально организованной зрительной стимуляции, которая повышает' функциональную активность анализатора и обеспечивает развитие функций, составляющих сенсорно-специфический процесс зритель​ного восприятия. К таким функциям относятся различительная чув​ствительность, пространственная и временная разрешающая способ​ность, цветовое зрение, фиксация, аккомодация, конвергенция, другие глазодвигательные функции, бинокулярное зрение.
Психофизиологические методики направлены на коррекцию на​рушений восприятия основных свойств предметов и изображений — формы, размера, цвета в условиях различной адаптации и простран​ственной локализации. Эти методики реализуются с помощью спе​циального психофизиологического стимулятора, позволяющего варьировать характеристики изображения: форму, цвет, размер, яр​кость, контраст; менять условия стимуляции — адаптацию, фикса​цию, частоту.
На начальном этапе в качестве стимулов используются белые и цветные диффузные вспышки разной яркости в пределах диапа​зона реактивности, не вызывающие зрительного дискомфорта; на втором — геометрические формы (круг, квадрат, треугольник) и фигуры (листок, звезда, месяц и т. п.) белого, красного, зеленого и синего цветов. Угловые размеры стимулов варьируют от 1 до 9°. В ходе занятий определяются пороги опознания цвета и формы для стимулов разного углового размера, устанавливаются оптималь​ные величины стимулов, при которых осуществляется формирова​ние предметных и абстрагированных представлений об основных информативных свойствах стимулов (цвет, форма, размер). На третьем этапе проводится развитие восприятия основных цветов и формы изображений в условиях снижения их яркости и насыщен​ности, развитие дифференциальной чувствительности в трех основ​ных областях спектра, тренировка опознания изображений при сме​щении точки фиксации (вправо-влево, вверх-вниз). Подробное описание психофизиологических методик будет представлено в спе​циальном руководстве.

Психолого-педагогический метод направлен на развитие анализа и синтеза сенсорной информации, интерпретации и категоризации, осуществляемых на основе взаимодействия сенсорных и моторных механизмов, высших психических функций — мышления, речи, па​мяти, внимания. По способу предъявления материала психолого-педагогические методики можно разделить на предметную, пигмент​ную, телевизионную, проекционную. В рамках каждой методики вы​полняются задания, включающие два способа действия с материа​лом, наглядно-действенный и зрительно-вербальный.
Предметная методика развивает зрительные представления уча​щихся о предметах внешнего мира и способах действий с ними. Дети выполняют задания на анализ частей и опознавание предме​тов, на обобщение их по значимым признакам. Предметная мето​дика реализуется в игре не только с натуральными объектами, но и объемными моделями, игрушками, элементами мозаики, конструк​тора. В игровой деятельности объект предстает не изолированно, а в системе межпредметных отношений. Очень важна организация педагогом дидактических и сюжетно-ролевых игр, так как дети со слабым зрением не могут самостоятельно освоить большинство игр, в которых ведущую роль играет зрительное восприятие.
Один из вариантов предметной методики — моделирование из элементов объемной мозаики и конструктора. Задания выполняют​ся по образцу при непосредственном его восприятии, по памяти, словесному описанию и по собственному представлению объекта. Все это обеспечивает развитие моторных способностей: движений рук, мелкой моторики пальцев, зрительно-моторной координации, целенаправленных действий с предметами; развитие пространст​венных представлений и конструктивных навыков на основе сочета​ния зрительного и осязательного восприятия в процессе решения задач на конструирование; развитие памяти, мышления, речи, вооб​ражения и творческой активности детей. Обучение чтению с помо​щью магнитной доски при одновременном использовании зрения и осязания облегчает формирование зрительных эталонов букв и цифр, развивает пространственную ориентацию.
С целью развития простых и сложных форм зрительного вос​приятия используются пигментные изображения: черно-белые и цветные; контурные, силуэтные и заполненные; предметные и сю​жетные. 
В процессе выполнения заданий учащиеся анализируют ри​сунок, опознают, описывают, сравнивают изображения, выделяют сходные и различные признаки, обобщают. Детям предлагают най​ти рисунок по словесному описанию, сравнить контурные и запол​ненные изображения, выделить лишний объект, сличить сходные изображения, имеющие несколько отличий, определить недостаю​щие детали рисунка, опознать изображения по фрагменту, найти ошибки в рисунках-«нелепицах», узнать изображения с замаскиро​ванным контуром. Рисунки предъявляются на расстоянии, при ко​тором учащиеся наилучшим образом могут их рассмотреть. Это расстояние для каждого ученика индивидуально. На последующих занятиях расстояние постепенно увеличивается в пределах сохра​нения константности восприятия изображения.
Выполнение графических заданий способствует формированию навыков построения на плоскости (бумаге, грифельной доске) за​данных рисунков, координации движений глаз и руки. Учащиеся обводят контур трафарета и копию при помощи педагога, находят неточности, пропуски деталей. В других заданиях детям предлагает​ся дорисовать незаконченные контурные изображения, построить рисунок по сетке, воспроизвести по образцу цветовую гамму кар​тинки.
Применение компьютерной техники и телевизионных дисплеев позволяет создать комфортные условия для восприятия. Специаль​ная программа, введенная в компьютер, может изменять форму, размер, цвет, яркость, контраст изображений, режим их предъяв​ления (статический или динамический), освещенность перцептивно​го поля. Все эти параметры подбираются индивидуально. Исполь​зование телевизионного дисплея позволяет обучать детей опознава​нию печатных знаков (букв, цифр), чтению, счету, развивать зри​тельное восприятие печатной информации в сочетании с развитием памяти и мыслительных операций.
Для профилактики зрительного утомления и предупреждения прогрессирования глазных заболеваний очень важно чередовать пе​риоды восприятия на близком и дальнем расстоянии от глаз. Та​кую возможность обеспечивает проекционная методика (кино- и диапроекция), которая к тому же позволяет вести фронтальную работу с группой детей. Особое значение имеет кинопроекционная методика. Динамика объектов и действий в кино требует от зрителя особого внимания, умения держать в памяти детали сюжета, ана​лизировать быстро сменяющуюся зрительную информацию, на ос​нове которой строится понимание сюжета. Однако при снижении временной разрешающей способности зрительной системы у слабо​видящих кинофильмы воспринимаются недостаточно полно и точ​но, а в некоторых случаях искаженно. В связи с этим рекомендует​ся замедленный показ специальных фильмов на тренировку ско​рости и качества восприятия с последующим пересказом и обсуж​дением сюжета.
Экскурсии как методика работы по развитию зрительного вос​приятия должны быть направлены на актуализацию знаний, уме​ний и навыков, полученных на кабинетных занятиях. Экскурсии по направленности деятельности учащихся подразделяются на экскур​сии на ориентирование (определение расстояний до объектов, про​странственных соотношений, ориентация на местности); обзорно-це​левые, обобщающие знания по пройденной теме; предметно-целе​вые, направленные на выполнение конкретного задания (например, сбора гербария, грибов и т. п.); комплексные. Экскурсии на про​изводство знакомят с разными сферами рабочей деятельности, оп​ределяют профессиональную ориентацию учащихся. 

Оборудование кабинета охраны и развития остаточного зрения
Кабинет охраны и развития остаточного зрения должен быть оснащен техническими средствами и наглядными пособиями, необ​ходимыми для реализации всех описанных выше методик развития зрительного восприятия.
Специальный фотостимулятор для работы по психофизиологи​ческой методике состоит из нескольких элементов. Для подачи сти​мулов служит экран с двумя круглыми полями диаметром 9°. Цент​ры полей стимуляции располагаются на расстоянии 30 см напротив центров глазных яблок стандартного наблюдателя. Подбородник и рама фиксируют голову в заданном положении. Источник белого света типа Е с линейным спектром излучения дает вспышку дли​тельностью 100 мс. Стимулы формируются с помощью набора ней​тральных фильтров различной оптической плотности, набора цвет​ных фильтров, представляющих красную, оранжевую, зеленую и синюю части спектра, и набора стимульных полей различной фор​мы (треугольник, круг, квадрат, листок, звезда, месяц, цветок, гриб и т. п.) с угловыми размерами от 1 до 9°. Электронная система уп​равляет источником света и обеспечивает подачу стимулов с час​тотой 1 Гц.
Применение психолого-педагогических методик требует наличия в кабинете набора различных по форме и цвету элементов мозаи​ки и конструктора (белого, черного, насыщенных красного, желто​го, зеленого, синего цветов); набора черно-белых и цветных изо​бражений предметов, сюжетных ситуаций по темам, указанным в со​держании курса; диапроектора, слайдов; игрушек, моделей, муля​жей, некоторых натуральных объектов; цветных фломастеров, ка​рандашей.
Желательно иметь цветной телевизионный дисплей, управляе​мый микроЭВМ, и кинематографическую установку типа КН-16 или «Русь» с возможностью изменения скорости проекции.
В кабинете должно быть оборудование, необходимое для обес​печения гигиенических условий зрительной работы (осветительные приборы, люксметр и т. п.).
Методы контроля за состоянием зрительной системы и восприятия
Коррекционные занятия проводятся в соответствии с медицин​скими показаниями и учетом требований со стороны охраны и ги​гиены зрения. Контрольные офтальмологические, психофизиологи​ческие и психолого-педагогические исследования проводятся до и после каждого из трех этапов развития зрительного восприятия. В психологических тестах определяется наиболее комфортное для восприятия расстояние изображений от глаз, скорость восприятия, наличие ориентировочных движений глаз. Оценивается восприятие признаков изображений: контура, яркости, цвета, черно-белого и хроматического контрастов, формы, размера, ориентации.   Исследуется способность к интегрированию признаков, оценивается дис​кретное, фрагментарное и целостное (интегральное) восприятие.
На основе анализа предметного содержания вербальных описа​ний сложных сюжетных рисунков характеризуются особенности восприятия изображений (отрывочное, частичное, полное, доста​точно быстрое или замедленное, различимость деталей, оценка перспективы), степень адекватности и дифференцированности пред​ставлений об объектах сюжета, состояние наглядно-образного мышления (способность к выделению основной темы, оценке отно​шений и действий, к установлению причинно-следственных связей).
С помощью кинопроекционной методики исследуются особенно​сти формирования зрительных образов, объем восприятия и опера​тивная память. По специальным таблицам определяется состояние зрительной кратковременной памяти. После каждого из трех этапов активного периода развития зрительного восприятия по всем обу​чающим методикам даются контрольные задания. Оценка достиг​нутого уровня развития восприятия производится на основе сопо​ставительного анализа всех полученных данных.
Организация занятий
Занятия по развитию зрительного восприятия могут проходить в те часы, которые отведены для коррекционно-воспитательной ра​боты. Их ведет педагог-дефектолог, получивший специальную под​готовку. Ход и результаты занятий фиксируются в журнале и про​токолах, составленных по определенной форме.
Офтальмолог школы наблюдает за состоянием органа зрения детей на протяжении всего курса. Группы комплектуются с учетом возраста, клинической формы заболевания, состояния основных зрительных функций, уровня сформированности зрительного вос​приятия и представлений, определяемого в психологическом иссле​довании.
В ходе нашей экспериментальной работы установлено, что оп​тимальная наполняемость группы — 4 человека. Это обеспечивает хорошее сочетание индивидуальной и фронтальной работы.
Занятия проводятся 2 раза в неделю по 30 минут, непрерывная зрительная нагрузка не превышает 5 минут. Как показал опыт на​шей работы, такая длительность занятий, не вызывая зрительного утомления, способствует закреплению необходимых навыков. В ходе занятий педагог следит за тем, чтобы у детей не возникало утомле​ние, строго соблюдались требования гигиены к освещенности, позе и осанке детей. Индивидуально-групповые занятия предполагают вы​полнение детьми индивидуальных заданий, а также их коллектив​ное сотрудничество в решении общей задачи.
Краткая характеристика содержания курса
Коррекционный курс подразделяется на три этапа. Каждый этап включает задания по всем разработанным   психофизиологическим и психолого-педагогическим методикам, применяемым в комплексе. Сложность и объем заданий возрастают при переходе на следующий этап. Переход осуществляется не автоматически с пе​реводом ученика в следующий класс, а в зависимости от достиг​нутого уровня развития зрительного восприятия и представлений, которые оцениваются контрольным методом.
Общая цель коррекционного курса — компенсация нарушений сенсорно-специфического и опознавательного процессов зрительного восприятия в единстве с развитием несенсорных психических функ​ций: внимания, памяти, мышления, мотивации, установок, интере​сов, эмоций; стимуляция зрительной, познавательной, творческой активности учащихся. Для каждого этапа характерны определен​ные задачи. На первом этапе это развитие элементарных зритель​ных функций, формирование и коррекция опознания основных свойств предметов, развитие действий с предметами на основе зри​тельно-осязательной информации, развитие восприятия простых изображений элементарных предметов, количественных и простран​ственных соотношений. На втором этапе к перечисленным задачам добавляются развитие константности восприятия, формирование дискретных и интегральных способов опознания сложных изобра​жений, восприятия простых сюжетных рисунков. На третьем этапе основное внимание уделяется развитию восприятия сложных сю​жетных рисунков, дальнейшему формированию и обогащению запа​са зрительных представлений.
Содержание курса тесно связано со школьными программами по математике, природоведению, родной речи, рисованию, труду. На коррекционных занятиях у детей формируются зрительные образы тех объектов внешнего мира, которые они изучают в классе с опо​рой на осязательное восприятие.
В ходе занятий происходит повышение общей функциональной активности и различительной чувствительности зрительной систе​мы, развитие монокулярной и бинокулярной фиксации, глазодви​гательных функций, константности восприятия. Таким образом, со​вершенствуется способность к обнаружению, восприятию основных информативных признаков (формы, размера, цвета, яркости, кон​траста), опознанию изображений. Дети знакомятся с формой изо​бражений предметов и геометрических фигур (листок, звезда, ме​сяц, цветок, гриб, круг, квадрат, треугольник, ромб, овал и т. п.), количественными и пространственными соотношениями (один—• много, больше—меньше, равно, столько же, одинаковые—разные; длиннее—короче, толще—тоньше, уже—шире; слева—справа, здесь—там, выше—ниже, позади—впереди, близко—далеко, друг за другом, рядом, около, посередине, между, у, над, под), основны​ми цветами. С этой целью на фотостимуляторе учащимся предъяв​ляются белые и цветные стимулы, имеющие различную форму, размер, яркость. Комфортные условия стимуляции подбираются ин​дивидуально. Смещение точки фиксации вверх, вниз, влево, вправо направлено на тренировку глазодвигательных функций и перифе​рического зрения.
Учащимся предъявляются трехмерные объемные геометрические фигуры, а также предметы простой геометрической формы: мяч, кубик, обруч, тарелка, книга и т. п. Объемные фигуры и предметы сравнивают с их контурными, силуэтными, черно-белыми и цвет​ными изображениями. Более сложные предметы и изображения раскладываются на составляющие их простые геометрические фер​мы (например, домик состоит из квадрата и треугольника; гриб — из полукруга и овала и т. п.). Способность к выделению элементов и составлению целого из частей развивается с помощью мозаики, состоящей из плоских квадратных элементов с частично закрашен​ной поверхностью. Специально подобранный набор такой мозаики позволяет создавать разнообразные цветные изображения. Для со​вершенствования зрительно-моторной координации используются графические задания: рисование по трафарету, обведение изобра​жения по контуру, дополнение незаконченного контура.
Стимуляция цветными вспышками, использование предметов, натурально окрашенных муляжей, мозаики, пигментных картинок направлено на совершенствование цветоразличения, формирование абстрактных представлений об основных и промежуточных цветах, о предметных цветах, на развитие константности восприятия цвета в условиях изменения интенсивности и размера стимула. Дети вы​полняют задания по нахождению объектов заданного цвета, сопо​ставлению предметов или их изображений, сходных по форме и различных по цвету, нахождению контурного изображения, соот​ветствующего заданному заполненному образцу, и закрашиванию контура по образцу, по памяти, по образу представления; состав​ляют цветовые ряды, работают с цветовой матрицей. На мозаике выполняют ритмические цветные узоры, изображения с положи​тельным и отрицательным контрастом фигуры и фона.
С целью развития представлений о размере предметов и изобра​жений определяются равно- и разновеликие предметы, дается пред​ставление о масштабе, соотношении размера и удаленности, фор​мируется константность восприятия размера с опорой на зритель​ные признаки удаленности. Учащиеся знакомятся с количественны​ми соотношениями: больше—меньше, один—много, равно—столь​ко же, длиннее—короче, толще—тоньше, уже—шире; с простран​ственными соотношениями: слева—справа, вверху—внизу, позади— впереди, близко—далеко, здесь—там, друг за другом, рядом, возле, около, посередине, между, под, над, у. Предметы опознаются и группируются по признакам количественных и пространственных соотношений, представления закрепляются при рассматривании не​сложных сюжетных рисунков. Совершенствуется опознание изобра​жений, предъявляемых при увеличивающемся расстоянии от глаз, развивается глазомер.
Большое внимание уделяется формированию зрительных обра​зов и представлений об окружающем мире. Дети учатся определять обобщающие понятия и выделять натуральные объекты и их изо​бражения, входящие в данное понятие, находить «лишний» объект, опознавать объект по его описанию. На сложных предметных изо​бражениях дети обучаются опознавать объекты живой и неживой природы, данные в разных ракурсах (в анфас, в профиль, в полу​профиль), выделять детали изображенных объектов (например, части тела, черты лица, элементы объектов). Учащиеся сравнивают объекты с их плоскостными изображениями, составляют макси​мально детализированные характеристики — описания объектов.
Формирование зрительных представлений о растительном и жи​вотном мире ведется по темам «Деревья», «Кустарники», «Травя​нистые растения», «Цветы», «Овощи», «Фрукты»; «Четвероногие животные», «Птицы», «Рыбы», «Насекомые». Проводятся игры «Мы сажаем огород», «Мы сажаем сад», «Садовник», «Сбор уро​жая», «Зеленый патруль» и др. Детям показывают кинофильмы о о природе (небольшими отрывками по 3—5 минут) с последующим обсуждением и составлением устных рассказов. Занятия предусмат​ривают проведение экскурсий в парк, сад, огород, поле, лес. Там проводится ориентировка на местности, наблюдения за сезонными изменениями в природе, составляются гербарии и коллекции. Ре​комендуется организация выставок по темам «Растительность на​шего края», «Луговые цветы», «Садовые цветы», «Декоративные растения», «Лекарственные травы», «Друзья птиц», «Лесные жите​ли», «Хищники», «Певчие птицы», «Фауна рек и озер».
У детей формируют зрительные представления о жизни и дея​тельности людей, объектах быта и труда по темам «Мой дом—моя: семья», «Мебель», «Посуда», «Одежда и обувь», «Продукты пита​ния», «Инструменты», «Транспорт», «Мой город», «Искусство», «Занятия людей». Проводятся сюжетно-ролевые игры «День рож​дения», «Новая квартира», «Я помогаю маме», «В магазине», «У врача» и т. п.
На телевизионном дисплее дети читают сказки, рассказы, посло​вицы, поговорки, загадки по темам «Человек», «Еда и питье», «Одежда и шитье», «Дом», «Двор», «Дорога», «Река», «Лес», «Не​бо», «Погода», «Календарь», «Письмо», «Чтение», «Книга». Пере​сказ текстов, осмысление пословиц, поговорок, отгадывание зага​док стимулируют интеллектуальную активность на основе зритель​но воспринимаемой информации.
Курс включает развитие художественного восприятия, кратко знакомит с развитием искусства, учит отличать художественные произведения от фотографий, понимать изображенное на карти​нах, различать художественную манеру. У детей формируются пред​ставления об основных видах искусства: изобразительном искусст​ве (живописи, графике), ваянии, зодчестве, воспитывается эмоцио​нальное восприятие художественных произведений, любовь к ис​кусству.
Специализированные школы.

В школах слепых, благодаря коррекционному подходу и разработке системы, способствующей мобилизации компенсаторных возможностей детей, а также благодаря привлечению тифлотехннческих средств, для учащихся стало возможным изучение всех разделов программы каждого предмета учебного плана. В трудовой подготовке стало возможно заменить обучение примитивным ремеслам (плетение корзин, изготовление щеток и т. п.) обучением таким видам труда, как радио- и электротехника. Это позволяет слепым по окончании школы включаться в сферу современного промышленного производства, что имеет огромное значение в плане их социальной адаптации. Компенсаторный и коррекционный характер обучения слепых и слабослышащих дает возможность этим детям за 11-летний срок обучения получить полное среднее образование и ту или иную производственную специальность.

Теории компенсации в основе имеют философские идеи о сущ​ности человека, научные исследования физиологических возмож​ностей человеческого организма и закономерностей его функцио​нирования. Огромное значение приобрела также успешная прак​тика обучения детей с нарушениями зрения и их достижения в различных видах деятельности.
Существуют разные формы компенсации слепоты:
органическая, или внутрисистемная, компенсация, при кото​рой перестройка функций осуществляется за счет использования механизмов данной функциональной системы;
межсистемная, основанная на мобилизации резервных возмож​ностей, находящихся за пределами нарушенной функциональной системы, на установлении и формировании новых анализаторных нервных связей с использованием обходных путей, включением сложных механизмов адаптации и восстановления вторично нару​шенных функций.
Процессы компенсации протяженны во времени, для различ​ных ее стадий характерны свои структуры динамических систем нервных связей. Стадия компенсации зависит от времени наступ​ления дефекта, характера сформированных связей к моменту его наступления, возраста ребенка, степени пораженности анализа​тора, уровня его физического и психического развития, индивидуальных и личностных особенностей, социальных условий вос​питания, а также от организующей и направляющей роли взрос​лого, учитывающего эти особенности развития.
Исследование формирования компенсаторных процессов у сле​пых детей начиная с раннего детства (Л. И. Солнцева) показало, что систему работы по компенсации слепоты следует создавать на основе анализа психологических требований, предъявляемых де​тям различными видами деятельности каждого возраста, того, на​сколько и как они владеют совокупностью операций и способов, с помощью которых осуществляется деятельность, а также како​вы психические процессы, которые эти способы деятельности кон​тролируют, регулируют и направляют.
Переход от одной стадии компенсации к другой обусловлива​ется появлением или изменением ведущей деятельности и в зна​чительной степени зависит от уровня развития познавательных процессов и психических свойств, позволяющих осуществить эту деятельность; от того, какое негативное влияние оказывает зри​тельный дефект на развитие этих процессов и в какой зависимос​ти они находятся от первичного дефекта.
Этот переход у детей раннего и дошкольного возраста связан с образованием новых психологических структур:
на первой стадии развития это комплексные двигательно-кинестетические восприятия, осязание, слух, образование гло​бальных межфункциональных и внутрифункциональных связей в процессе осуществления общения и предметной деятельности;
на второй стадии — речь: ее включение в общение и пред​метную деятельность позволяет корригировать отставание в ло​комоторном развитии слепого, возникшее из-за отсутствия зри​тельного контроля за деятельностью руки. Подражание взрослым в воспроизведении речевого материала, музыкального ритма, по​нимание речи позволяет использовать и подражание в мануаль​ной деятельности: дети воспроизводят движения, поначалу вы​полняемые вместе со взрослым, используя кинестетический конт​роль;
третья стадия связана с развитием и появлением образов пред​ставлений, укреплением их связей с предметным миром, возмож​ностью представлять предметы в их отсутствии, оперировать об​разами в воображаемой ситуации. Это создает предпосылки для возникновения творческой игры как условия активизации разви​тия слепого;
четвертая стадия характеризуется активным включением речи, памяти, мышления как в наглядно-практической, так и в наглядно-образной и понятийной форме в сенсорное отражение слепым внешнего мира.
Исследования М. И. Земцовой и Л. И. Солнцевой показали, что компенсация слепоты по своей сути не является замещением одних функций другими, а представляет собой создание на каждом эта​пе развития ребенка новых сложных систем связей и взаимоотно​шений сенсорных, моторных, логических структур, позволяющих воспринимать и адекватно использовать информацию, поступаю​щую от внешнего мира.
Исследования, проведенные в последние годы, показывают, что понимание компенсации зрительной недостаточности как об​разования гибких динамических систем взаимодействия различ​ных психических структур имеет непосредственный выход в педа​гогическую практику обучения и воспитания детей с нарушения​ми зрения. Создан комплекс специальных коррекционных заня​тий, осуществляемых в условиях различных форм учебной, игро​вой, практической деятельности и имеющих целью компенсацию нарушенных или полностью утерянных зрительных функций, а также вторичных отклонений в развитии.
Компенсация частичного дефекта протекает по тем же зако​нам, что и компенсация тотального дефекта, отличие состоит в том, что в процесс включается информация от нарушенного анализатора. При этом изменяется соотношение коррекции и компенсации. При компенсации частичного дефекта начинает играть роль коррекция первичного дефекта, развитие слуха, ося​зания, зрения. Основной же механизм компенсации остается там же: в сенсорный акт познания включаются высшие позна​вательные процессы, используется прошлый опыт, большая роль принадлежит предметно-практической деятельности. Этот путь позволяет эффективно компенсировать влияние сенсорного де​фекта на общее психическое развитие детей с нарушениями зрения.
Развитие и использование в процессе обучения зрительного восприятия у слепых детей с остаточным зрением и у слабовидя​щих является в настоящее время коренной проблемой тифлопсихологии и тифлопедагогики.
Длительное время в процессе получения учебной информации использование и развитие остаточного и слабого зрения осуще​ствлялось стихийно и в основном при выполнении бытовых работ и при пространственной ориентировке. При этом не создавалось специальных условий и приспособлений, облегчающих социаль​но-бытовую и пространственную ориентировку на основе оста​точного зрения. Более того, считалось, что в процессе обучения зрительный анализатор не должен использоваться.
Однако появились исследования, ставящие проблему не толь​ко использования, но и целенаправленного развития остаточного зрения слепых детей с целью получения более полной информа​ции об окружающем мире (А. И. Кашин, Н. В.Серпокрыл).
В решении проблемы развития зрительного восприятия значи​тельную роль сыграла работа Н.Барраги, где предложена специально разработанная система тренировки ближнего зрения. Ее ме​тодика осуществляется ныне более чем в 15 странах мира.
В нашей стране Л. П. Григорьевой создана система развития зри​тельного восприятия у слепых и слабовидящих, включающая как психофизиологические, так и психолого-педагогические методы его развития.
Практика показала, что при использовании остаточного зре​ния слепых в процессе преподавания родного языка, природове​дения, математики (Н. С. Костючек, В.З.Денискина, Г. Ф.Федяй, Л.И.Солнцева, О.Г.Солнцева) не только сокращается время на опознание предъявляемых объектов, восприятие их делается бо​лее точным и целостным, выявилось также, что использование остаточного зрения влияет на успешность всей учебной деятель​ности: дети лучше составляли рассказы-описания, их пересказы отличались большей точностью, стройностью повествования, об​разностью и эмоциональностью (О.Г.Солнцева), при составле​нии задач по цветным изображениям дети показали большую вариативность и разнообразие составленных задач. Дети с боль​шим интересом работали с цветными рельефными рисунками. Образ изображенных объектов сохранялся в долговременной па​мяти более полугода, в то время как бесцветные рельефные ри​сунки дети не могли опознать и идентифицировать после двух-трехмесячного перерыва.
Непременным условием всех работ по развитию зрительного восприятия является создание комфортных условий восприятия, гигиенических и эргономических условий для работы слепого с остаточным зрением. В первую очередь это относится к гигиене зрения: необходимо соблюдение разработанных нормативов осве​щенности — общая освещенность не менее 1000 люкс и дополни​тельная освещенность рабочего места. Это особенно важно в про​цессе зрительной работы слепого с остаточным зрением, так как, как правило, он или низко склоняется над материалом, с кото​рым работает, или близко подносит его к глазам, что снижает освещенность воспринимаемых объектов.
Соблюдение этих условий обеспечивает детям более длитель​ную работоспособность, а самое главное, в течение 15 — 20 мин рекомендованной непрерывной зрительной нагрузки на уроке не возникает зрительного утомления.
Однако требования гигиены зрения, да и фактическая быстрая утомляемость слепых детей в процессе зрительной работы, низ​кая острота зрения, не позволяющая рассмотреть мелкие детали или обозреть большие высокие объемные объекты, показывают, что основным каналом получения учебной информации слепыми детьми с остаточным зрением остается осязание совместно со зре​нием, код Брайля, тифлографическая система передачи изобра​жения.
Чтобы адаптироваться в современной жизни, победить в кон​куренции со зрячими, слепому и слабовидящему необходимо быть первоклассным специалистом, широко образованным и вполне самостоятельным человеком, не требующим помощи со стороны. Достичь этого возможно, что доказывают успехи многих предста​вителей незрячего меньшинства.
Несмотря на то, что идея перцептивного обучения не нова и восходит к теории сенсомоторной культуры /М. Монтессори, Ф. Фребель/, проблема развития зрительного восприятия у лиц с глубоко нарушенным зрением разрабатывается сравнительно недавно. Длительное время ограничение зрительной нагрузки считалось единственной мерой по охране зрения. 

Однако уже в 30-е годы предпринимаются попытки научить слепых детей, имеющих остаточное зрение, использовать свои визуальные возможности /Ю. Д. Жаренцева/

В дальнейшем экспериментальное обучение частично видящих /Н. Б. Коваленко. 1955, Н. В. Серпокрыл, 1958, В. А. Феоктистова, 1960, А. и. Каплан, 1965/ показало, что использование глубоко нарушенного зрения при надлежащих условиях не противопоказано большей части частично зрячих и слабовидящих[1]. 

В настоящее время получили широкое распространение представления об охране зрения не как о преграде к его использованию, а как о комплексе лечебно-педагогических мероприятий, предупреждающих возможность дальнейшего падения зрения и способствующих его развитию. 

Независимо от различия подходов в теоретических исследованиях по проблеме восприятия: педагогического, психологического, нейрофизиологического, в том числе зрительного, - ученые и практические деятели /Ю. А. Кулагин, А. Г. Литвак, М. И. 3емцова, Л. И. Солнцева, Л. И. Плаксина, Л. П. Григорьева, В. А. Феоктистова и др. / сходятся во мнении о необходимости специально организованной коррекционно-педагогической деятельности с целью обучения детей с нарушениями зрения способам перцептивных действий, формирования умений рационально пользоваться нарушенным зрением [2]. 

Важнейшее направление всей реабилитационной работы в специальных школах III-IV видов для слабовидящих и частичновидящих обучающихся – коррекция нарушений зрительных функций, охраны зрения и системного компенсаторного развития зрительного восприятия на I и II ступенях обучения. Сформированность свойств зрительного восприятия как важнейшего вида перцепции обеспечит наиболее продуктивное обучение и широкие возможности привлечения слабовидящих и частичновидящих к общественно-полезному труду, к жизни в обществе. Главная задача – помочь слабовидящему ребенку адаптироваться, приспособиться к социальной среде [4]. 

Одним из аспектов решения данной задачи является коррекционная деятельность по охране и развитию остаточного зрения. Часы по данному виду коррекции предусмотрены учебным планом школы-интерната III вида № 33 г. Новочеркасска Ростовской области для детей-инвалидов по зрению с 1 по 4 классы по 2 часа в неделю, а в 5-6 классах – по одному часу в неделю. Данная возрастная группа обучающихся наиболее мобильна к восприятию и развитию остаточного зрения. Уровень умений школьников, приобретенный во время коррекционных занятий, показывает развитие процессов компенсации, сглаживание недостатков познавательной деятельности, поиск потенциальных возможностей в становлении личности детей с нарушением зрения. 

Для рационального и не наносящего вред зрению использования возможностей зрительного восприятия требуется специальная коррекционная работа. Коррекция зрения осуществляется с помощью специальных упражнений. Нами разработана специальная программа “Охрана и развитие остаточного зрения и зрительного восприятия”, получившая гриф “Допущено Министерством общего и профессионального образования Ростовской области ”. 

Данная программа составлена с учетом положительных результатов работы по проблеме развития зрительного восприятия А. И. Каплан и предусматривает введение в коррекционный курс новых технических средств и методов, основанных на современных достижениях психофизиологии и психологии. Это продиктовано необходимостью интенсифицировать стимулирующее и развивающее воздействие курса, сделать его разносторонним и комплексным, влияющим на всю многоуровневую систему зрительного восприятия и связанные с ним другие психические функции[3]. Цель курса - развитие зрительного восприятия в единстве с развитием познавательной деятельности в целом. В этом аспекте основные задачи курса состоят в следующем: 

· стимулировать познавательные действия с целью формирования у обучающихся способов и приемов восприятия объектов, адекватных познавательной задаче; 

· интеллектуализировать познавательные задания с целью обогащения их содержания, повышения уровня осознанности перцептивных действий, фиксации сенсорного опыта обучающихся; 

· актуализировать познавательный опыт с целью эффективного использования в обучении сформированных у обучающихся представлений и знаний, а также сложившихся приемов и способов перцептивных действий при решении новых учебных задач; 

· развивать зрительную память, наглядно-действенное и наглядно-образное мышление. 

Занятия проводятся с детьми начальных классов, обладающими остаточным зрением (острота зрения 0,01-0,04), которые по медицинским показаниям обучаются с помощью метода Брайля. Группы, состоящие из двух-четырех детей, комплектуются с учетом характера заболевания органа зрения, состояния основных функций, уровня сформированности зрительного восприятия и общего психического развития. 

Занятия, продолжительностью не более 30 минут, проводятся два раза в неделю. Непрерывная зрительная нагрузка не превышает 5-10 минут. В ходе занятий педагог следит за тем, чтобы у детей не возникало зрительное утомление, строго соблюдались требования гигиены к освещенности, позе и осанке детей. Использование в одном занятии разных методик позволяет предотвратить утомление и поддерживает познавательную постоянную активность детей. Индивидуально-групповые занятия предполагают выполнение детьми индивидуальных заданий, а также их коллективное сотрудничество в решении общей задачи. Ход и результаты занятий фиксируются в журнале и специальных протоколах, составленных по определенной форме. 

Коррекционный курс подразделяется на три этапа. Каждый этап включает задания почти по всем разработанным методикам, применяемым в комплексе. Сложность и объем заданий возрастают при переходе на следующий этап. Переход осуществляется не автоматически с переводом ученика в следующий класс, а в зависимости от достигнутого уровня развития зрительного восприятия и представлений, которые оцениваются с помощью контрольных заданий и методик. 

Анализ результатов выполнения контрольных заданий на первом этапе коррекционных занятий может служить основанием для вывода о дальнейших возможностях и перспективах работы с обучающимся. При этом учитываются пропуски занятий по болезни и другим причинам. При хорошо организованных и систематически посещаемых коррекционных занятиях правильное выполнение контрольных заданий должно составлять не менее 90%. Бесперспективность коррекционной работы признается только в том случае, если, несмотря на регулярное посещение занятий, программные требования первого этапа обучающимся не выполняются. При этом показатели невыполнения контрольных заданий должны быть не менее 75 %. 

Если обучающийся усвоил программу первого этапа коррекционного курса, то он может приступить к занятиям по программе второго этапа, а после его успешного прохождения – к занятиям по программе третьего этапа. 

Содержание и методы обучения

Программы начальных классов специальных общеобразовательных школ 

для слепых и слабовидящих по русскому языку, математике, ознакомлению с 

окружающим миром, природоведению соответствуют аналогичным програм-

мам массовой общеобразовательной школы. Вместе с тем эти программы по-

строены с учетом особенностей развития слепых и слабовидящих детей, кото-

рые проявляются в сфере восприятия, представлений, мышления, речи, движе-

ний, ориентировки в пространстве. Это предполагает применение специальных 

форм и средств обучения, направленных на коррекцию и развитие восприятия, 

конкретизацию представлений, совершенствование наглядно-образного мыш-

ления, формирование приемов и способов самоконтроля и регуляции движе-

ний. В связи с неподготовленностью к школе, обедненностью сенсорного опыта 

детей в программах по русскому языку и математике первого года обучения 

расширен подготовительный период.

В курсе русского языка в подготовительном периоде начинается работа по 

формированию представлений на основе обогащения сенсорного опыта уча-

щихся, установлению соответствия между словом и конкретным образом пред-

мета, подготовке руки к письму. Эта работа продолжается и на последующих 

этапах обучения русскому языку.

В курсе математики подготовительный период начинается с занятий по 

конкретизации представлений о форме, величине, количестве и пространствен-

ном положении предметов, привитию навыков работы по инструкции учителя 

со счетным материалом и иллюстрациями в учебнике, формированию умений 

ориентироваться в пространстве. На всех этапах обучения математике усилено 

внимание к выработке навыков устного счета, формированию геометрических 

представлений, выполнению чертежно-измерительных работ.

В программах по ознакомлению с окружающим миром и природоведению 

увеличено количество предметных уроков, экскурсий и практических занятий, 

что позволяет обогатить представления учащихся об окружающей действи-

тельности.

Особенности программы по изобразительному искусству состоят прежде 

всего в подборе видов, объектов и средств изобразительной деятельности. Осо-

бое внимание обращено на обучение чтению и выполнению изображений, пла-

стическому моделированию и декоративно-прикладной деятельности. Это спо-

собствует развитию восприятия и наглядно-образного мышления, художест-

венно-эстетическому воспитанию учащихся

В программе по физической культуре заменены: нормативы и качествен-

ные характеристики выполняемых движений с позиции медицинских показате-

лей и противопоказателей; нормативы по формированию навыков зрительно-

пространственной ориентировки и коррекции движений.

В программах по трудовому обучению подобраны виды занятий по само-

обслуживанию, техническому и сельскохозяйственному труду. Для этих заня-

тий определены виды и объекты труда, способствующие развитию предметно-

практической деятельности, обеспечивающие последовательное овладение бо-

лее сложными видами работ и участие в общественно полезном труде.

Реализация специальных задач по коррекции недостатков развития и ком-

пенсации нарушенных функций в процессе обучения проводится в сочетании 

со специальными индивидуальными и малогрупповыми коррекционными заня-

тиями (ЛФК, ритмика, исправление недостатков речевого развития, развитие 

зрительного восприятия, социально-бытовая ориентировка). Взаимосвязь этих 

занятий с обучением общеобразовательным предметам создает оптимальные 

условия для всестороннего развития детей и обеспечивает возможность эффек-

тивного усвоения программного материала, ликвидацию в ходе обучения от-

ставаний и неравномерности в развитии различных сторон познавательной дея-

тельности и качеств личности учащихся.

Программы по изобразительному искусству, физической культуре и тру-

довому обучению являются едиными для всех специальных школ слепых и 

слабовидящих детей. В эти программы могут быть внесены изменения в подбо-

ре видов и объектов труда, рисования, в выполнении практических работ, про-

ведении игровых занятий с учетом национальных и местных особенностей.

Занятия по музыке проводятся в соответствии с программой массовой 

школы.

Требования к занятиям и умениям учащихся, оканчивающих начальные 

классы специальных общеобразовательных школ для слепых и слабовидящих 

детей, соответствуют требованиям программ массовой общеобразовательной 

школы.

Содержание обучения в неполной средней (основной) школе для слепых и 

слабовидящих детей соответствует содержанию обучения в массовой школе. 

Поскольку обучение детей с нарушение зрения в неполной средней (основной) 

школе осуществляется в течение 6 лет (в массовой школе 5 лет), производится 

перераспределение учебного материала по годам обучения. Кроме общеобразо-

вательных задач на этом этапе обучения решаются задачи по коррекции, ком-

пенсации и преодолению отклонений в развитии детей. Требования к занятиям 

и умениям учащихся, оканчивающих специальную (основную) школу, соответ-

ствуют требованиям программ массовой общеобразовательной школы.

В средней школе для слепых и слабовидящих детей содержание обучения 

соответствует содержанию обучения в массовой общеобразовательной школе. 

Кроме тех задач, которые стоят перед массовой общеобразовательной школой в 

этом звене обучения, в школах слепых и слабовидящих решаются задачи по 

развитию коррекционно-компенсаторных процессов у школьников на более 

высоком качественном уровне (переключаемость, вариативность в структуре 

полисенсорного восприятия и др.), формированию приемов и способов само-

коррекции и социально-психологической регуляции и адаптации.

Методы обучения. Существуют разные определения этого понятия. В ос-

новном их содержание сводится к тому, что метод обучения Д это упорядочен-

ные способы взаимосвязанной деятельности учителя и учащихся, направленные 

на достижение целей образования.

В современной дидактике существуют различные точки зрения на класси-

фикацию методов обучения: 1) по источникам, из которых дети получают зна-

ния (словесные, наглядные, практические); 2) по характеру дидактических за-

дач, решению которых они служат (методы приобретения новых знаний, закре-

пления знаний, формирования умений и навыков, проверки и оценки знаний); 

3) по характеру преобладающей деятельности учителя и учащихся (методы из-

ложения знаний учителем, методы самостоятельной работы учащихся) и др.

Методы обучения детей с нарушением зрения имеют свою специфику. В 

тифлопедагогике используются как общие методы обучения, так и специаль-

ные, направленные на коррекцию и компенсацию отклонений в развитии детей. 

Необходимость применения общих и специальных методов определяется ха-

рактером и спецификой познавательной деятельности детей. Так, при первона-

чальном обучении обращается внимание на преодоление нарушенного соотно-

шения чувственных и словесных систем связей. Поэтому для глубокого усвое-

ния знаний детьми рекомендуется сочетать при объяснении учебного материала 

слово, образ и практическое действие, давать их в тесной связи и взаимодейст-

вии друг с другом, чтобы знания служили руководством к действию, а словес-

ные приемы обучения при этом играли регулирующую, направляющую роль и 

способствовали коррекции нарушенных функций.

Кратко охарактеризуем традиционные методы обучения (словесные, на-

глядные, практические) и специфику их применения.

Словесные методы обучения являются основными. К числу наиболее рас-

пространенных словесных методов обучения и получения информации отно-

сятся: беседа, рассказ учителя, работа с учебником, печатными текстами и ил-

люстрациями, письменные и устные самостоятельные работы, учебные радио- 

и телепередачи, <говорящие> книги, школьные лекции.

Беседа как важный источник получения знаний предусматривает целена-

правленный подбор вопросов, адресующихся главным образом к мыслительной 

деятельности учащихся. В беседах рассматриваются причинно-следственные 

связи, логико-дидактические основы изучаемого материала, обобщение полу-

ченных знаний. Учитель следит за тем, насколько правильно учащиеся пользу-

ются словом, приемами доказательного мышления, терминологией, усвоены ли 

основные выводы, законы, правила, умеют ли они применять приемы образной 

речи.

Рассказ учителя как один из словесных методов обучения применяется при 

изучении многих тем. Он предусматривает правильный подбор фактического 

материала, изложение его в строгой логической последовательности с четким 

разделением на части. В рассказе приводятся строго достоверные факты, ис-

пользуются последние достижения науки, их связь с жизнью. Большое внима-

ние уделяется работе с учебником, печатными текстами и иллюстрациями. В 

настоящее время все учебники для слепых и слабовидящих издаются со специ-

ально подобранными или адаптированными иллюстрациями и дидактическим 

материалом. Учитывая, что учебники для слепых и слабовидящих отличаются 

от учебников массовой школы, следует в самом начале работы ознакомить 

учащихся с их построением.

Наглядным методам обучения слабовидящих уделяется особое внимание. 

Эти методы способствуют обогащению сенсорного опыта путем развития 

приемов и способов восприятия, развития наблюдательности, формирования 

образов памяти.

К числу наглядных методов обучения относятся наблюдения окружающих 

предметов и явлений, восприятие материализованных средств наглядности (на-

туральные предметы, макеты, муляжи, модели и т. п.).

В массовой школе наиболее распространенным методом наглядности яв-

ляется демонстрация, обеспечивающая возможность организации фронтальных 

занятий. Для слабовидящих такой метод имеет значительные ограничения, обу-

словленные тем, что учащиеся не могут дистантно, целостно и одновременно 

наблюдать многие демонстрируемые предметы, процессы и явления.

Поэтому для обучения детей этой категории широко используют разнооб-

разный раздаточный материал, позволяющий каждому учащемуся самому оп-

ределить время и оптимальное расстояние от глаз для рассматривания изобра-

жения.

Наиболее соответствующим целям обучения в школах для слепых и слабо-

видящих является ученический лабораторный эксперимент, позволяющий 

школьникам обогащать свой опыт на основе самостоятельной практической 

деятельности.

Проведение учащимися экспериментальных работ в школе является ис-

ходным моментом познания протекающих процессов, важным средством дока-

зательства правильности положений, высказанных учителем или почерпнутых 

из книг и учебников, средством формирования практических умений и навы-

ков.

Практические методы обучения предусматривают целенаправленную са-

мостоятельную деятельность учащихся, связанную с овладением знаниями и 

умениями. В школах для слепых и слабовидящих в целях предупреждения 

формализма в усвоении знаний, обусловленного бедностью непосредственно 

чувственного опыта, использование в учебной работе действенных способов 

овладения знаниями приобретает весьма актуальное значение. Практические 

методы способствуют формированию целостных и содержательных представ-

лений о предметах, процессах и явлениях окружающей действительности, об 

эстетической картине мира, отношениях человека к природе. Все это имеет 

важное коррекционно-воспитательное значение в школе для слепых и слабови-

дящих.

Высокие эстетические переживания, вызванные красотой природных явле-

ний, их воссозданием в художественных произведениях (картинах, скульптур-

ных изображениях и т. п.), способствуют развитию эстетических вкусов, обо-

гащают эмоционально-волевые переживания, являются стимулом развития 

мыслительной деятельности, воссоздающего воображения, образной памяти. 

Увидеть при глубоко неполноценном зрении, представить и понять явления и 

процессы, происходящие в окружающем мире, значит вызвать глубокое эмо-

циональное переживание радости.

Познание физических, химических, биологических и других закономерно-

стей требует комплексного подхода к изучению основ наук, уяснению целост-

ной картины мира. Это недоступно при чисто словесных методах обучения. 

Действенное изучение учебного материала выдвигает новые задачи учебного 

познания, требующего активного творческого отношения учащихся к изучае-

мым процессам и явлениям. Это возможно, в частности, путем создания эрго-

номических условий и разработки технических средств, расширяющих позна-

вательные возможности детей.

СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ПО РАЗВИТИЮ
СЛУХОВОГО ВОСПРИЯТИЯ И ТРЕБОВАНИЯ,
ПРЕДЪЯВЛЯЕМЫЕ К НЕЙ
Содержание работы по развитию слухового восприятия речи
Развитие слухового восприятия как педагогическая система имеет определенное содержание работы, которая реализуется в ходе обучения. Многие дети до поступления в школу обучались в различных образовательных учреждениях: массовых детских садах, специальных детских садах, дошкольных группах при школах, диагностических и других центрах со специалистами-дефектологами, врачами и т. п. Широкая возможность выбора образовательных учреждений предоставляется детям крупных городов, районных центров. В гораздо худшем положении на​ходятся дети небольших городов, поселков и сел. Поэтому от​разим направления работы, которые могут быть использованы и в школах, и в дошкольных учреждениях,— это развитие слу​хового восприятия неречевыми звуками и речью. Те дети, ко​торые поступают в школу из детских садов, часто хорошо зна​комы с неречевыми звуками, а те, кто впервые поступают в об​разовательное учреждение из семьи, могут быть незнакомы с ними. Однако для тех и других детей в школах используются неречевые звуки, которые нашли отражение в программе фронтальных уроков (слуховой час), который проводится в слу​ховом кабинете.
Содержанием занятий по РСВ являются неречевые звуки и речь в виде слов, фраз, текстов и элементов речи.
Неречевые звуки. К неречевым звукам относятся звуки окружающей среды: звонок, стук в дверь, шум дождя, вой вет​ра, крики животных, птиц и т. д., т. е. все звуки, которые не имеют отношения к звукам речи. Основные цели развития слу​хового восприятия неречевыми звуками:
· выработка у глухих и слабослышащих детей слухового внимания к звукам окружающей среды;

· дифференциация звуков окружающей среды для ориенти​ровки в окружающей шумовой обстановке;
· уточнение и обогащение представлений о неречевых звуках, встречающихся в учебной, художественной литературе, связан​ных с познанием предметов и явлений окружающего мира;
—
подготовка слуха учащихся к более тонким и сложным дифференцировкам восприятия речи на слух.
Неречевые звуки имеют ряд преимуществ по сравнению с ре​чью. Они обладают большей интенсивностью и мощностью, разнообразны по своей частотной характеристике. Сравните о, у и школьный звонок. Конечно, школьный звонок легче вос​принимается на слух даже детьми с минимальными остатка​ми слуха. Неречевые звуки не требуют большого запаса слов для их обозначения и знакомства с содержанием понятия. Осо​бенно это важно для детей подготовительного, первого класса школы глухих, не прошедших дошкольную подготовку, не владеющих речью.
Человека в быту окружает множество звуков. Мы, слышащие, привыкли к ним, различаем их без труда, вычленяем их из чис​ла окружающих звуков по мере необходимости (пение соловья, кукушки среди голосов других птиц). Глухие и слабослышащие дети, не имеющие большого социального опыта, затрудняются в этом, особенно без специальной подготовки, поэтому их нуж​но учить. Кроме того, они не соотносят звуки с соответствую​щим объектом, т. е. не знают, какие звуки может издавать дан​ный объект. Слабослышащие дети по сравнению с глухими име​ют некоторый опыт в различении окружающих звуков. Но опыт этот невелик, часто встречаются ошибки в соотнесении звуков с объектом, издающим звук.
Знакомство с миром неречевых звуков обогащает глухих и слабослышащих детей, т.к. способствует расширению представ​лений о тех звучаниях, которые встретятся в быту, в литературе, помогут ориентироваться в шумных помещениях, на улице и т. д. В последнее время в работе учителей и в программах на​ходит отражение бытовая направленность дифференцируемых неречевых звуков и тех звуков, которые встречаются в учебной литературе. Вероятно, это тот путь, по которому следует идти в работе с неречевыми звуками.
Речь и ее элементы. Для развития слухового восприя​тия наиболее важным средством является речь в виде слов, фраз, текста и таких элементов, как гласные, согласные звуки. Зна​чение речи, используемой для упражнений в развитии слухо​вого восприятия, велико:
· речь является адекватным раздражителем слухового ана​лизатора;

· речь способствует общему развитию детей, развитию мыслительной деятельности;
· речь способствует успешной адаптации детей с нарушени​ем слуха в среде слышащих.
Поэтому в упражнения по развитию слуха неречевыми зву​ками включается речь.
Исследованиями доказано, что целесообразнее начинать с различения на слух слов, т. к. они несут определенную инфор​мацию, которая запоминается и соотносится с объектом, обо​значаемым словом; это достаточно короткая речевая единица (одно-, двух-, трехсложное слово), легко воспринимаемая на слух по сравнению с предложением, нет той абстракции, кото​рая соответствует изолированному звуку. После различения слов переходят к предложению, а затем к тексту. Предложения и текст — более сложные речевые единицы как по информации, заложенной в них, так и для восприятия на слух, т. к. каждое предложение состоит из нескольких слов, а текст — из несколь​ких предложений. После такой предварительной работы мож​но приступать к различению элементов речи в виде изолирован​ных звуков. Это самые трудные речевые единицы для восприя​тия на слух. К ним обращается учитель, как правило, в средних и старших классах школ глухих и слабослышащих.
Исследованиями В. И. Бельтюкова и Л. В. Неймана (1958) доказано, что гласные звуки воспринимаются на слух лучше, чем согласные. Существуют отличия в порядке различения гласных по степени снижения слуха. Однако для всех детей отмечается единая тенденция: гласный а различается лучше других, а гласный ы различается хуже других гласных фонем. Различение согласных звуков зависит не только от степени со​хранности слуха, но и от уровня развития речи. В различении согласных фонем отмечается тенденция, что лучше различаются на слух сонорные звуки, хуже других — взрывные и фрикатив​ные. Исключение составляют слабослышащие дети I степени, которые лучше всего различают шипящие, хуже — взрывные.
Таким образом, различение элементов речи — очень трудо​емкий процесс для всех категорий детей, т. е. как для глухих, так и для слабослышащих, хотя бесспорным является факт, что слабослышащие воспринимают изолированные звуки речи луч​ше, чем глухие дети.
Итак, содержанием работы по РСВ являются неречевые зву​ки, речь и элементы речи.
     Система работы по развитию слухового восприятия речи
Развитие слухового восприятия как целостная педагогичес​кая система имеет свои задачи, содержание, приемы работы, в ней находят отражение общепедагогические принципы и мето​ды, формы организации педагогического процесса. Педагоги​ческая система по развитию слухового восприятия является частью специальной педагогической науки — сурдопедагоги​ки, которая разрабатывает теоретические основы, принципы, методы, средства обучения и воспитания людей различного воз​раста с проблемами нарушения слуха.
Теоретическое обоснование педагогической системы заложе​но трудами ученых Т. А. Власовой, В. И. Бельтюкова, Р. М. Бос-кис, А. И. Дьячкова, С. А. Зыкова, Е. П. Кузьмичевой, Л. В. Ней​мана, Ф. А. и Ф. Ф. Pay и др.
В основу педагогической системы легли следующие положения:
· использование и учет ограниченных физиологических воз​можностей глухих и слабослышащих детей;
· активизация психических, индивидуальных особенностей
глухих и слабослышащих детей;
· усиление слухового компонента в общем слухо-зрительном восприятии речи;
· формирование коммуникативной функции речи как сред​ства общения детей с нарушением слуха;
· совершенствование произносительной стороны речи;
· сочетание работы по РСВ с общим развитием детей;
· вариативность учебных программ для детей с различным психическим развитием;
· гибкость в подборе материала в связи с индивидуальными возможностями детей;
— организация речевой среды как условия овладения сред​ствами общения.
Педагогическая система по РСВ использует наиболее эффек​тивные методы обучения, такие как частично-поисковый, про​дуктивный и др., а также осуществляет введение новых подхо​дов в пределах известных методов, в частности творческий под​ход, когда учащимся предлагается создать новый конец, середину, начало сказки и т. д.
Слуховое восприятие глухих и слабослышащих развивается эффективно в условиях специально организованного обучения. Специально организованным процессом обучения создается поли​сенсорная основа для восприятия и продуцирования речи. У всех слабослышащих и многих глухих детей имеется слуховой резерв, т. е. возможность восприятия речи на слух. Этот слуховой резерв, иначе потенциальные возможности, является основой для станов​ления речевого слуха, формирования произношения, развития речи в совокупности с использованием звукоусиливающей аппа​ратуры (ЗУА). Этому процессу способствует создание слухоречевой среды в процессе обучения. В свою очередь все вместе взятое является основой для создания единой системы слухо-кинестетических связей, влияющих на общее развитие детей.
Успех восприятия речи детьми с нарушенным слухом зави​сит от ряда факторов: уровня развития речи, состояния про​износительной стороны речи, встречной речевой активности, умения моделировать высказывание по отдельным опорным признакам, сложности структуры речевого высказывания, кон​текста, догадки, ситуации.
Формирование речевого слуха происходит в результате целе​направленной, длительной слуховой тренировки. Е. П. Кузьмичева (1991) выделяет в этом процессе два этапа и три периода обучения глухих детей.
На I этапе глухие школьники с помощью ЗУАучатся диф​ференцированно воспринимать речевой смысл, выделяя в нем длительность и интенсивность. Эти признаки на данном этапе обучения глухой еще не может выделять самостоятельно. Требу​ется длительная специальная тренировка, в процессе которой он с помощью педагога учится сравнивать фразы, слова. В этих ус​ловиях опознавание предлагаемого на слух речевого материала осуществляется с привлечением наглядности при ограниченном его выборе.
На II этапе глухие школьники с помощью ЗУА учатся диф​ференцированно воспринимать на слух элементы фонетической структуры речи. Эти элементы распознаются ими в различных
условиях: при различении, опознавании и распознавании рече​вого материала на слух. На данном этапе под влиянием обуче​ния при восприятии слов на слух начинают образовываться сво​еобразные связи между слуховым, зрительным и кинесте​тическим анализаторами. Три периода обучения:
· первоначальный период —создание базы для раз​вития речевого слуха у глухих учащихся, определение слухо​вого резерва, на основе которого строится вся работа по РСВ.
Он охватывает подготовительный—первый классы;

· основной период характеризуется интенсивным раз​витием слухового восприятия, формированием навыка восприя​тия речи на слух, активного использования развивающегося слу​хового восприятия при формировании устной речи. В этот период оказывается возможным в определенной степени компенсиро​вать нарушенное слуховое восприятие благодаря длительной слу​ховой тренировке с использованием ЗУА. В результате у глухого школьника накапливается определенный слуховой словарь, ко​торым он может активно пользоваться в речевой практике. При этом важным является формирование четких дифференцирован​ных образов слов при активной опоре на развивающееся слуховое восприятие, которые способствуют формированию у глухих слухоречевой системы, основанной на неразрывной связи слухового
восприятия и речедвигательных механизмов.
Успех в развитии речевого слуха на этом периоде зависит от организации всей работы в школе по формированию устной речи, уровня речевого развития, умственного развития, от свя​зи работы по РСВ с коррекцией произношения, с усвоением и обогащением словаря, грамматического строя языка, с разви​тием познавательной деятельности глухого. Основной период охватывает второй—пятый классы школьного обучения;
—
период активного пользования индивидуаль​ным слуховым аппаратом . Продолжается работа по РСВ, слухо-зрительное восприятие устной речи с помощью индиви​дуальных слуховых аппаратов позволяет глухим школьникам активнее включаться в речевое общение, что способствует со​циальной реабилитации глухих.
Представленная система работы по РСВ в школе глухих впол​не применима в школе слабослышащих. Названные этапы и периоды обучения находят отражение в учебном процессе по РСВ в школе слабослышащих.
В процессе работы по РСВ используется аналитико-син-тетический метод обучения. Он предусматривает восприятие на слух целых речевых единиц в виде слова, предложе​ния и текста. А затем осуществляется деление слова на слоги и звуки; предложения — на словосочетания и слова, а далее — на слоги и звуки; текста — на предложения, словосочетания, сло​ва, слоги и звуки. Так осуществляется анализ предъявляемых речевых единиц, а после этого происходит синтез, который по​зволяет эти элементы собрать в слова, фразы и текст.
Развитие речевого слуха детей с нарушением слуха предпо​лагает восприятие речевого материала на слух, исключая зре​ние. Для этого учителю нужно правильно определить возмож​ности учащихся, владеть методическими приемами формиро​вания речевого слуха, уметь организовать процесс обучения. Успех в работе зависит от мастерства учителя. Каждый учитель уникален и неповторим. Он владеет собственной методической системой. Поэтому каждый учитель должен стремиться к дос​тижению вершины мастерства, знать психологические, инди​видуальные особенности детей, владеть предметной технологи​ей обучения, знать содержание обучения.
Глухой ребенок в начале слуховой тренировки воспринимает речевой материал нерасчлененно. Основными дифференциаль​ными признаками глобального восприятия являются длитель​ность и интенсивность речевого сигнала. Но даже эти признаки он не может выделять самостоятельно. Поэтому предлагается первоначально обучение восприятию речи на слух на ограни​ченном речевом материале (2—3 слова), в процессе восприятия ребенок сравнивает услышанное с образцом.
В это время важную роль выполняют контекст, ситуация и догадка. Способность глухого производить звуковой анализ сло​ва, наличие определенного смыслового контекста, который в значительной мере компенсирует недостаточность звуковой информации с помощью смысловой, служит основой для вос​приятия на слух незнакомого речевого материала. Опора на до​гадку, слуховой словарь, умение прогнозировать и моделиро​вать речевое высказывание — так у глухого вырабатывается единая комплексная система восприятия речи.
В работе по РСВ оказывает влияние ситуация. Пользуясь до​гадкой, ученик учится соотносить услышанное с ситуацией и опознавать речевой материал. В дальнейшем роль ситуации нужно ограничивать. Поэтому учитель может предъявлять ре​чевой материал вне ситуации и даже вопреки ей, т. е. предло​жить для восприятия на слух не тот речевой материал, который ожидают услышать учащиеся по ходу урока, а другой. 
Условия эффективной работы по развитию слухового восприятия речи.

Учет состояния слуховой функции

Дозировка слуховой нагрузки. Единственным критерием допустимого предельного усиления речи должно являться индивидуального определение переносимости речи, передаваемой при помощи ЗУА. Дозировка звуковой нагрузки тесно связана с такими психическими явлениями, как адаптация и утомление. Под воздействием звуковых раздражителей на орган слуха происходит функциональное изменение слуховой чувствительности в виде ее повышения или понижения. Это явление носит временный характер. После прекращения воздействия звука чувствительность органа слуха восстанавливается. Такое временное снижение слуха называется адаптацией, приспособлением. Это защитно-приспособительная реакция организма предохраняет нервные элементы слухового анализатора от истощения, от воздействия сильного раздражителя. При интенсивном и длительном раздражении органа слуха может возникнуть утомление. Оно характеризуется значительным понижением слуховой чувствительности в результате частого и длительного перенапряжения, в виде использования звуков большой мощности, использования речевого материала, не соответствующего уровню  развития речи ребенка…Утомление – снижение работоспособности организма в целом, в результате перегрузки слухового анализатора.

Правильная дозировка звукового материала будет способствовать развитию слухового восприятия речи.

Использование звукоусиливающей аппаратуры (ЗУА).

Конечной целью использования ЗУА различного назначения является переход к постоянному использованию индивидуальных аппаратов. Именно индивидуальные аппараты благодаря своей портативности, облегченному способу управления пригодны к использованию в любых жизненных ситуациях. 

Использование разных видов восприятия речи. 

Подбор речевого материала для слухового восприятия. Материал должен быть знаком детям по содержанию с общеобразовательных уроков (не требующий дополнительного пояснения); речевой материал, подобранный учителем для восприятия на слух, должен соответствовать речевому уровню учащегося;  речевой материал должен быть доступен слуху учащегося по своим физическим характеристикам; включение новых слов и фраз нужно водить постепенно.

ФОРМЫ ОРГАНИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
ПО РАЗВИТИЮ СЛУХОВОГО ВОСПРИЯТИЯ
Формы организации учебной деятельности в специальной (коррекционной) школе соответствуют существующим формам в общеобразовательной школе. Отметим три критерия класси​фикации форм организации учебной деятельности:
· число учащихся;

· место учебы;
· продолжительность учебных занятий.
Все три критерия значимы для специальной (коррекционной) школы и, в частности, для развития слухового восприятия, ко​торое осуществляется в учебно-воспитательном процессе. Исхо​дя из первого критерия в школах глухих и слабослышащих РСВ осуществляется на общеобразовательных уроках, групповых и индивидуальных занятиях. Второй критерий нашел отражение в следующих формах организации учебной деятельности по РСВ: фронтальное занятие в слуховом кабинете, музыкально-ритмическое занятие в кабинете ритмики, индивидуальное за​нятие в слуховой кабине, внеклассное занятие. Третий крите​рий выражается в 45-минутных общеобразовательных уроках, музыкально-ритмических, фронтальных и внеклассных заня​тиях, в 30-минутных групповых занятиях, в 20-минутных ин​дивидуальных занятиях.
Таким образом, формы организации учебной деятельности в коррекционных школах глухих и слабослышащих не имеют существенных отличий от общепринятых форм и находят наи​более полное отражение в учебно-воспитательном процессе, в частности по такому учебному предмету, как РСВ.
Развитие слухового восприятия на индивидуальном занятии
Индивидуальное занятие — одна из форм развития слухово​го восприятия речи.
Целью работы является усиление слухового компонента в слухо-зрительном комплексном восприятии речи окружающих людей, овладение средствами общения в условиях сниженного и остаточного слуха.
Индивидуальные занятия проводятся по специально со​зданной для них программе три раза в неделю с каждым уча​щимся с 1-го по 5-й класс включительно. Занятия продолжа​ются 20 минут. Исключением является первый год обучения, где в течение первой четверти нет занятий по РСВ, а проводят​ся только занятия по произношению и осуществляется обсле​дование учащихся (аудиометрическое, речью, состояние про​изношения и др.).
Современными учебными планами предусматривается на каждый класс школы глухих и слабослышащих по 15 часов индивидуальных занятий, независимо от числа учащихся в нем. В настоящее время численность класса колеблется от 8 до 10 человек.
Индивидуальные занятия проводятся по расписанию, состав​ляемому завучем школы. Особенность расписания в том, что занятия должны быть закончены до 16 часов. На занятия мож​но брать детей с фронтальных занятий в слуховом кабинете и с музыкально-ритмических занятий, но, чтобы одни и те же дети не пропускали эти занятия, индивидуальные занятия проводят​ся по скользящему графику.
В индивидуальных занятиях участвуют учитель-дефектолог или учитель класса. Эта работа может включаться в недельную нагрузку учителя класса. Целесообразно, чтобы учитель клас​са имел 2—3 учащихся из своего класса, которые у него зани​маются на индивидуальных занятиях. Тогда у этого учителя появится стимул для эффективной работы с данными учащи​мися и со всеми остальными учащимися класса.
Индивидуальные занятия проводятся в специально оборудо​ванном для этой цели помещении — слуховой кабине.
При оборудовании кабин целесообразно придерживаться сле​дующих требований:
· уровень посторонних шумов не должен превышать 30 дБ;

· размер кабины должен быть не менее 2 х 3 м;

· из мебели в кабине обязательно должны быть стол для учи​
теля и ученика, стол для компьютера и другой аппаратуры, сту​
лья-кресла с изменяющейся высотой;
· в кабине должны быть большое зеркало, расположенное пе​
ред столом, классная доска, хорошее освещение и вентиляция;
· в кабине должна быть подборка дидактических материа​
лов (схемы, таблицы, картинки, учебники и др. материал);

· кабина должна быть оборудована компьютером, современ​
ной аппаратурой группового пользования, а также аппаратурой
визуального назначения и диагностического характера;
· в кабине должны быть приборы (шпатели, зонды) для ра​
боты над произношением. Шпатели должны быть разового
пользования, а зонды необходимо ежедневно кипятить, при​
держиваясь медицинских требований. Учителю-дефектологу
необходимо строго соблюдать санитарно-гигиенические требо​
вания.
Желательно иметь такие кабины для каждого учителя-дефектолога персонально.
В программе индивидуальных занятий школ глухих выделя​ются следующие разделы:
· различение слов;
· различение слов и фраз, связанных с организацией занятий;
· различение материала с общеобразовательных уроков;
· различение текстов.
В школе слабослышащих сохраняются те же разделы рабо​ты, что и в школе глухих, за исключением раздела "Различе​ние слов", которого нет в школе слабослышащих.
В авторской программе Л. П. Назаровой выделяются следу​ющие разделы:
· различение речи, связанной с общеобразовательными пред​
метами;
· различение ритмико-интонационной структуры слова;
· различение речи, связанной с развитием мышления и дру​
гих психических функций;

· различение текстов.
Апробация этой программы в школах глухих и слабослыша​щих показала, что все разделы развития слухового восприятия вполне приемлемы в тех и других школах. При этом следует осуществлять дифференцированный подход в виде усложнения речевых конструкций, увеличения объема материала и сокра​щения сроков овладения этим материалом в школе слабослы​шащих по сравнению со школой глухих.
Таким образом, существует несколько программ по РСВ, ко​торые соответствуют целям и задачам работы школ для детей с нарушением слуха.
На индивидуальных занятиях используются различные виды работы, такие как работа с карточками, картинками, макета​ми, конструктивной картиной и др., а также различные виды работы с текстами.
Индивидуальное занятие состоит из двух частей: первая часть — формирование произношения, вторая часть — разви​тие слухового восприятия. Первая часть проводится, как пра​вило, с опорой на слухо-зрительное восприятие со ЗУА, вторая часть — проводится на слух со ЗУА. Сочетание работы по РСВ и произношению на индивидуальных занятиях диктуется прак​тической целесообразностью. Взаимосвязь двух анализаторов (слухового и речедвигательного) содействует более быстрому ус​воению получаемых умений, актуализации этих умений и по​степенному переходу умений в навыки.
Предусматриваются приемы работы по РСВ на слух без уси​ленного слухового контроля, т. е. прямо на ухо без ЗУА. Пред​лагаем следующую структуру индивидуального занятия.
Первая часть — формирование произношения состо​ит из следующих видов работы:
1. Упражнения для голоса, губ, языка.
Задачей этих упражнений является подготовка артикуляци​онного аппарата учащихся к произношению определенного ре​чевого материала. Поэтому все упражнения должны быть целе​направленны, т.е. иметь непосредственное отношение к теме и цели занятия. Например, для звука ш проводятся следующие упражнения:
· для губ: собрать в трубочку, распустить; выполняется не​
сколько раз;

· для языка: образовать чашечку, занести за зубы, выпол​
нить упражнение "кошка лакает молоко";

· для дыхания: продувать воздух через трубочку из губ, под​
дувать пушинки и др.
Эти упражнения должны быть строго индивидуальны, т. к. возможно, что для одного ученика нужны все упражнения, для другого — только упражнения для губ и языка и т. д.
При проведении упражнений следует использовать зеркало, рисунки, таблички, схемы с изображением профиля артику​ляции звука, положения губ, языка, мягкого нёба, голосовых связок.
2.
Упражнение по выработке слуховых дифференцировок.
Задачей упражнений является выяснение возможностей вос​приятия данного звука на слух, возможностей использования слуха в процессе постановки и коррекции звука. Это дает ос​нование для определения, какой из компонентов в подража​нии (зрительный, слуховой, тактильно-вибрационный) следу​ет усилить.
При выработке слуховых дифференцировок следует использо​вать слоги, слова и фразы с теми звуками, которые обозначены в теме. Учитель, используя экран, произносит речевой материал с таблички. Ученик, не повторяя его, показывает на соответству​ющие слоги, слова, фразы. Если ученик делает ошибки, то нуж​но провести несколько упражнений по различению этого звука слухо-зрительно с помощью ЗУА, затем снова на слух.
Однако не следует слишком увлекаться названными упраж​нениями, т. к. этот вид работы является не основным, а вспомо​гательным при постановке данного звука.
3.
Работа со схематическим профилем звука.
Задачей этого вида работы является формирование у учащих​ся зрительного представления о правильном положении орга​нов артикуляции в момент произношения звука с целью осоз​нания расположения органов артикуляции и приведения их в соответствующее положение.
Работе с профилями артикуляции звуков уделяется 1—2 ми​нуты. Внимание ученика обращается на положение губ, языка, мягкого нёба, голосовых связок. Для этого ученика знакомят предварительно со схематическим профилем артикуляции, ус​ловными обозначениями органов артикуляции на схеме. Затем учитель воспроизводит звук перед зеркалом, обращая внима​ние учащегося на состояние органов артикуляции. Показ соче​тается с произношением звука, контролем за выдыхаемой стру​ей воздуха изо рта (носа), контролем за вибрацией голосовых связок с помощью тактильно-вибрационной чувствительности. Только после опоры на все органы чувств ребенка можно пред​ложить ему воспроизвести данный звук.
На отработку каждого звука планируется несколько индиви​дуальных занятий. Работе со схематическим профилем отводит​ся 1—2 занятия. В дальнейшем после усвоения артикуляции этот вид работы можно исключить.
4.
Упражнения по выработке артикуляционных дифференци​
ровок.
Задачей этих упражнений является овладение учащимися произношением звука и введением его в речь.
Выработка артикуляционных дифференцировок — основной момент индивидуальных занятий, поэтому большая часть вре​мени, отведенного на формирование произношения, должна быть отведена работе над звуком.
Эти упражнения требуют от учителя тщательной подготовки и продуманного планирования. Учителю необходимо правиль​но выбрать способ постановки (коррекции) звука, подобрать речевой и наглядный материал.
При подборе речевого материала учитель должен опирать​ся на дидактический принцип: переход от легкого к трудно​му, т. е. от прямых слогов {па, то) и обратных (ам, ац) к стече​нию согласных звуков {ска, стра) и т. д.
При планировании упражнений следует определить, какие виды речевой деятельности (подражание, чтение, ответы на воп​росы, самостоятельная речь) будут использованы на занятии, и правильно составить их последовательность.
На первых занятиях по постановке или коррекции звука це​лесообразно использовать подражание и чтение, в последую​щем, по мере овладения звуком, можно использовать более сложные виды речевой деятельности: дополнение слов, предло​жений, ответы на вопросы, составление предложений и т. д.
5. Упражнения по закреплению произношения звуков без опоры на звукоусиливающую аппаратуру.
Задачей этих упражнений является овладение учащимися произношением звука без усиленного слухового самоконтроля.
Мы уже говорили о том, что исследованиями В. И. Бельтюко-ва доказано, что даже у учащихся с III степенью тугоухости (тем более у глухих) без опоры на слуховой самоконтроль снова появ​лялись дефекты в произношении. Поэтому необходимо закрепить произношение звука в слогах (словах, фразах) без звукоусилива​ющей аппаратуры с опорой на слуховой и зрительный анализа​торы. Это требование является важным еще и потому, что в на​стоящее время учащиеся еще не пользуются звукоусиливающей аппаратурой в быту, в общественных местах и т. д.
Закрепление произношения без усиленного слухового само​контроля проводится после того, как учащийся овладел пра​вильным произношением звука.
Итак, в целом индивидуальное занятие по произношению может быть спланировано следующим образом:
· проведение артикуляционных упражнений для губ (язы​
ка, голоса);
· выработка слуховых дифференцировок;
· работа с профилем;
· выработка артикуляционных дифференцировок;
· закрепление произношения без усиленного слухового кон​
троля.
Помня, что первая часть индивидуального занятия должна занимать не более 10 минут, нужно правильно определить мес​то и время каждого из названных этапов занятия. Не все выше​названные этапы обязательны и необходимы на каждом заня​тии. Включение их в занятие диктуется такими условиями, как целесообразность (непосредственное отношение к теме), инди​видуальные особенности ученика (следует ли эти упражнения или какие-либо другие планировать для данного ученика), сте​пень овладения произношением звука (вносить ли закрепление артикуляционных дифференцировок без усиленного слухового контроля), этап работы, на котором находится овладение зву​ком (постановка, автоматизация, дифференциация).
На первое занятие по постановке звука следует включить: артикуляционные упражнения для губ (языка, голоса); упраж​нения по выработке слуховых дифференцировок; работу с про​филем; упражнения по выработке артикуляционных дифферен​цировок (здесь можно ограничиться произношением по подра​жанию слогов и слов, чтением слогов, слов и коротких фраз).
На следующих занятиях по автоматизации (дифференциа​ции) звука можно исключить слуховые дифференцировки, если для учащегося они не представляют затруднений, а также мож​но исключить работу с профилем при условии, что ученик чет​ко представляет себе положение и работу органов артикуляции. Упражнения для губ и языка по мере усвоения можно заменить упражнениями для голоса, речевой зарядкой. Вместе с тем сле​дует постоянно включать в занятия упражнения в произноше​нии без усиленного слухового контроля.
Таким образом, при планировании индивидуального занятия по произношению учитель должен хорошо знать состояние про​износительной стороны речи учащегося и его индивидуальные особенности, владеть приемами постановки и коррекции зву​ка, уметь правильно распределить этапы занятия.
Вторая часть индивидуального занятия отводится разви​тию слухового восприятия и продолжается тоже 10 ми​нут. Она проводится с использованием различного вида звукоуси​ливающей аппаратуры и состоит из следующих этапов работы.
1. Различение материала разговорного характера. Использу​ется звукоусиливающая аппаратура стационарного назначения, при отсутствии этой аппаратуры используют аппаратуру кол​лективного пользования.
В содержание этого этапа работы может войти следующий материал:
· различение вопросов разговорно-обиходного характера
типа: Сколько тебе лет?, Где ты учишься?, В каком городе жи​
вешь? и т. д.;
· различение фраз, связанных с организацией занятий,
типа: Напиши пример. Прочитай стихотворение. Скажи
ответ и т. д.;
—
различение предложений типа: Девочка решает зада​
чу и т. д.
По мере усвоения материала, использованного на занятии, его следует усложнять. Так, усложняется по содержанию матери​ал разговорно-обиходного характера: Расскажи о погоде осенью. Вместо различения фраз, связанных с организацией занятий, включается различение и выполнение поручений, ведение диа​логов с учителем, подготовка к ведению диалогов учащихся друг с другом и т. д., усложняется по содержанию материал предло​жений, например: Утром дети одеваются, делают зарядку. Потом они умываются и завтракают.
2.
Усвоение нового речевого материала (с использованием ЗУА
стационарного назначения).
Особое место занимает различение предложенных текстов и восприятие заданий к ним. Так как материал текстов является наиболее трудным для восприятия, то к этой работе нужно го​товить учащихся постепенно.
3.
Закрепление материала, воспринятого на слух с использо​
ванием индивидуальной звукоусиливающей аппаратуры.
Упражнения с индивидуальной звукоусиливающей аппа​ратурой включаются уже в 1-м классе во втором полугодии. Целью этих упражнений является выработка навыка воспри​ятия речи с помощью индивидуальной звукоусиливающей ап​паратуры.
Для достижения этой цели можно сначала использовать ма​териал, отработанный со звукоусиливающей аппаратурой ста​ционарного назначения на предыдущих занятиях, а затем постепенно включать материал, близкий к теме занятия, упот​ребляя отработанные слова и словосочетания, в другие фразы. Например, после различения речевого материала по тексту "Се​мья" можно включить слова, словосочетания и вопросы: ма​ленькая сестра, бабушка, мама и папа; как зовут? — в дру​гой контекст:
Сколько лет твоей маленькой сестре? Как зовут твою ба​бушку? Куда ты ходил в воскресенье с мамой и папой? — и т. п.
Таким образом, в этот этап занятий необходимо включать упражнения на различение фраз разговорно-обиходного харак​тера, связанные с организацией занятий на ведение диалога, на различение предложений, слов и словосочетаний из предложе​ний, отрывков из текстов и др.
4. Различение материала на слух без опоры на звукоусилива​ющую аппаратуру.
Задачей данных упражнений является тренировка учащихся в восприятии речи на слух без помощи звукоусиливающей аппа​ратуры. Известно, что учащиеся привыкают к использованию звукоусиливающей аппаратуры и без аппаратуры часто не могут опознать те звуки речи, слова, фразы, которые они хорошо раз​личали с аппаратурой. Кроме того, всякая звукоусиливающая аппаратура в определенной мере искажает речь. Поэтому целе​сообразно включать упражнения на различение речевого мате​риала на слух без опоры на звукоусиливающую аппаратуру.
При планировании этого этапа занятия сначала включается материал, отработанный ранее, но в меньшем объеме, а затем отработанные слова и словосочетания в новых фразах.
Примерное планирование индивидуального занятия по развитию слухового восприятия.
1.
Различение материала разговорного характера:
· различение материала разговорно-обиходного характера;
· различение фраз, связанных с организацией занятий (ве​дение диалога, различение поручений).
2.
Различение нового материала:
—
различение предложений, словосочетаний и слов из пред​ложений (текстов, математического материала).
3.
Закрепление материала, воспринятого на слух:
· восприятие материала разговорно-обиходного характера;
· восприятие предложений, просьб (ведение диалога);
· восприятие словосочетаний и слов из предложений, вклю​ченных в другие фразы (части текста, математический мате​риал).
4.
Упражнения на различение материала без опоры на звуко​усиливающую аппаратуру:
· различение материала разговорно-обиходного характера;
· различение просьб, поручений (ведение диалога) с исполь​зованием слов и словосочетаний, включенных в другой контекст.
Работу с аппаратурой стационарного назначения следует че​редовать с работой с индивидуальной аппаратурой. Это не значит, что все названные разделы работы обязательно должны быть включены в занятие. Важно, чтобы была предусмотрена как работа со звукоусиливающей аппаратурой коллективного или индивидуального назначения, так и работа без аппарату​ры. В занятие могут быть включены один-два раздела из про​граммы в зависимости от темы, объема материала и индивиду​альных особенностей учащегося.
Развитие слухового восприятия на групповом занятии
Групповое занятие — это форма организации слуховой дея​тельности в процессе РСВ в 6—12-х классах школ глухих и сла​бое дышащих. Однако проведение групповых занятий явля​ется рекомендацией, а не обязательной формой организации работы по РСВ. Можно по-прежнему проводить индивидуаль​ные занятия, если этого требуют индивидуальные особенности ученика, уровень овладения материалом и др. В то же время в этих классах целесообразно изменить форму организации учеб​ной деятельности по разным причинам: повысить интерес к РСВ, интенсивнее включать такие виды речевой деятельности, как диалог, монолог; развивать речевое общение между учите​лем и учащимися: и друг с другом и т. п.
Задачей групповых занятий является усиление слухового компонента в комплексном слухо-зрительном восприятии речи с индивидуальной ЗУА в учебном и воспитательном процессах с целью организации общения с окружающими людьми как ус​ловия адаптации неслышащих и слабослышащих людей в сре​де слышащих.
Количество часов, отведенных по классам в названных школах, регулируется программами. Это количество часов может быть из​менено в соответствии с региональным и школьным компонента​ми специального {коррекционного) стандарта образования.
Группы компле-ктуются в зависимости от следующих условий:
· по возрастным признакам. Так, в 6—8-х классах, как пра​вило, группы состоят из 2—3 человек, а в 9 — 12-х классах —из 3—4 человек;

· по уровню остаточного или сохраненного слуха. В группы подбираются учащиеся с приблизительно одинаковым состоя​нием слуха: 2—3 группы, 3—4 группы — в школах глухих по классификации Л. В. Неймана (1961), с 1—2-й степенью, 2—3-й степенью снижения слуха — в школе слабослышащих, соглас​но классификации того же автора;

· по уровню произношения;
· по уровню развития речи: оптимальный, сниженный, ог​раниченный, резко ограниченный и их наиболее близкие со​четания;
· по уровню обучаемости и обученности;
· по общему развитию учащихся.
Занятия проводятся, как правило, не реже двух раз в неделю продолжительностью 30 минут, т. к. в занятии участвуют не​сколько учащихся одновременно. При этом в группах со слабы​ми учащимися количество занятий можно увеличить до 3—4 раз в неделю. Все учащиеся должны выполнить программу.
Содержание работы определяется программой. В процессе работы используются тексты, адаптированные и неадаптирован​ные статьи из газет, журналов, книг. В ходе занятий использу​ются различные речевые единицы: предложение, словосочета​ние, слово, слог, звук.
Особенностью групповых занятий является то, что необхо​димо обеспечить активное участие всех учащихся группы в ра​боте по РСВ. Для этого организуется диалог в таких формах общения, как учитель -> учащиеся, учащиеся -> учитель, уче​ник -> ученик. Поэтому используются текст, прочитанный в классе, материал с общеобразовательного урока. Можно пред​ложить задавать вопросы учителю, затем ученикам задать по одному-два вопроса друг другу.
Другой особенностью является отбор речевого материала для группы исходя из их индивидуальных и типологических особен​ностей. Для более сильной группы подбирается речевой матери​ал (текст, статья) большего объема и с более сложными речевы​ми конструкциями, для другой группы — несколько облегчен​ный материал как по объему, так и по речевым конструкциям; поэтому одну и ту же статью или текст из книги нужно адапти​ровать в зависимости от групповых особенностей детей.
Следующей особенностью является использование приема "вытягивание расстояния", особенно в школе для слабослыша​щих детей. Сначала материал различается с рабочего расстоя​ния, а затем с резервного, т. е. отодвигаясь от микрофона на оптимальное расстояние (для каждого ученика индивидуаль​ное). При этом можно рекомендовать самим учащимся опреде​лять оптимальное расстояние до собеседника с целью усиления собственного голоса в общении с детьми, учителем.
На групповом занятии, как и на индивидуальном, использует​ся догадка, ситуация, контекст, которыми следует учить пользо​ваться учащихся. Для этого нужно заранее продумать, какие
ситуации создать на занятии, какие вопросы задать, чтобы уче​ники, опираясь на контекст, могли догадаться и правильно от​ветить на вопрос.
В процессе групповых занятий нужно учить детей восприни​мать речь не только учителя и учеников, но и других людей (вос​питателя, повара, нянечки и т. д.)- С этой целью можно успеш​но использовать магнитофонные записи и другие виды записи речи знакомых, родных и близких детям людей.
Как для глухих, так и для слабослышащих учащихся целе​сообразно использовать в групповых занятиях различение не только таких речевых единиц, как фраза, но и более мелких (слогов, звуков). Для этого можно подбирать слова, близкие по звучанию, отличающиеся слогом, звуком, например рама — мама, сор — сон и др., а для слабослышащих I отделения — сло​ва с меньшей противопоставленностью типа: точка, бочка, коч​ка, мочка, дочка, ночка, лень—линь и др.
Основным видом восприятия речи в школах глухих и слабо​слышащих может быть слуховое. Зрительное восприятие ис​пользуется в зависимости от индивидуальных особенностей де​тей, от особенностей речевого материала, в виде помощи и в дру​гих случаях.
Проведение группового занятия не исключает проведение индивидуального занятия, особенно с теми детьми, у которых сохраняются дефекты произношения. Поэтому нужно предус​мотреть с ними проведение индивидуальных занятий по фор​мированию и коррекции произношения.
Как и индивидуальное, групповое занятие оснащается дидак​тическими материалами, схемами, таблицами, техническими средствами и другими пособиями.
Рассмотрим структуру группового занятия.
1.
Организация начала занятия.
Устанавливается режим усиления, организуются приветствие и перекличка учащихся. Сообщаются тема, задачи занятия.
2.
Организация диалога.
Диалог организуется на материале разговорно-обиходного характера или по теме с общеобразовательного урока, усвоен​ного прочно, чтобы содержание не вызывало сложностей осмыс​ления. Осмысление в данном случае не должно маскировать слуховое восприятие речи.
3.
Различение текста или другого материала по теме занятия.
Здесь могут быть использованы различные речевые единицы,
различные виды работы (с таблицей, схемой, карточками, ма​кетами, конструктивными картинками и т. д.).
Это основная часть занятия, когда учитель может раскрыть все возможности детей: речевое развитие, мыслительные спо​собности, включить активно в процесс обучения слуховое вос​приятие у детей.
4.
Различение материала на ухо без ЗУА.
Как и в индивидуальном занятии, следует продолжать рабо​ту по восприятию речи и элементов речи без усиленного слухо​вого контроля. Для этого можно предложить различать отдель​ные наиболее легкие фразы, слова, словосочетания, слоги и зву​ки. При использовании речевого материала разной сложности для РСВ нужно исходить из индивидуальных, речевых и слу​ховых возможностей детей.
5.
Организация окончания занятия.
Учитель выясняет у учащихся, что они узнали нового, чем занимались на протяжении занятия; оценивает их участие в работе, мотивирует оценку их деятельности.
Таким образом, групповое занятие является одной из форм организации учебной деятельности детей, имеет определенные задачи и структуру. Однако структура занятия может менять​ся. Зависит это от содержания материала, индивидуальных осо​бенностей детей и мастерства учителя.
Развитие слухового восприятия на фронтальном занятии
Это специальное занятие, которое проводится в слуховом ка​бинете с учащимися 1—3-х классов школы глухих и слабослы​шащих по одному часу в неделю. Современным учебным пла​ном на фронтальные занятия отводится 10 часов в неделю. Там, где нет параллельных классов, фронтальные занятия проводятся с учащимися более старшего возраста. Продолжительность заня​тий — 45 минут.
Занятия проводятся по специальной программе. Каждое за​нятие реализует образовательные, воспитательные и коррек-ционные задачи. К образовательным относятся такие, как ов​ладение умением различать на слух направление источника звука, воспринимать звуко-ритмическую структуру слова и др. К воспитательным — формирование умения пользоваться сво​им слухом в различных жизненных ситуациях, воспитание правильного, адекватного отношения к своему дефекту слуха. К коррекционным — пользоваться слухом в работе по форми​рованию произношения, автоматизации и коррекции произно​шения, при работе по развитию речи и т. д.
На фронтальном занятии почти в равной доле (особенно в школе глухих) используется слухо-зрительное и слуховое вос​приятие. Слухо-зрительное восприятие предшествует слухово​му восприятию, особенно при усвоении нового материала. На​пример, при знакомстве со звучанием инструментов, ранее не воспринимавшимся на слух, учителю следует назвать инстру​мент, дать соответствующую табличку и продемонстрировать звучание самого инструмента. При воспроизведении фразы вы​ясняется, понимают ли учащиеся содержание фразы, табличка с фразой вывешивается на наборное полотно, затем прослуши​вается звучание фразы. После такого слухо-зрительного воспри​ятия неречевого звука и речи материал предлагается на слух. Эти приемы работы применяются в школе глухих. В школе сла​бослышащих прием слухо-зрительного восприятия речи и не​речевых звуков может быть исключен. Восприятие сразу осу​ществляется на слух. Слухо-зрительное восприятие использу​ется в виде помощи, т. е. в том случае, если ученик не различает речевой или иной материал на слух.
Содержанием материала уроков в слуховом кабинете явля​ются неречевые звуки, слова, словосочетания и фразы.
Правильное чередование материала различного характера (неречевые звуки и речь), видов восприятия этого материала слухо-зрительно, на слух способствует развитию слухового вос​приятия у детей с нарушением слуховой функции.
Занятие проводит специалист, имеющий образование дефек-толога, т. е. окончивший специальное отделение факультета коррекционной педагогики по работе с глухими, слабослыша​щими детьми (отделение сурдопедагогики). В школе глухих эту работу проводит учитель-дефектолог, как это предусматрива​ется в штатном расписании. В школе слабослышащих — инст​руктор слуховой работы.
Фронтальное занятие проводится в слуховом кабинете по школьному расписанию.
Для слухового кабинета выделяется специальное помещение, которое находится вдали от источников шума: звуков окружа​ющей среды, физкультурного зала, рекреационных помещений, где проводятся перемены, и т. д. Для изоляции помещения от посторонних шумов стены и потолок обиваются специальными звукоизолирующими материалами, которые поглощают звуки.
Пол устилают ковром для заглушения вибрации. Двери и окна завешивают тяжелыми, поглощающими звуки занавеска​ми. Кроме того, двери обивают материалами, исключающими поступление шума из коридора школы.
Кабинет оборудуется мебелью: десятью-двенадцатью одноме​стными ученическими столами, поставленными полукругом, чтобы учащиеся видели друг друга и учителя; стол для учите​ля, классная доска, шкафы и стеллажи для наглядных пособий и другого подсобного материала.
Кабинет оснащается ЗУА коллективного назначения с пуль​тами управления на столе учителя, соединенным с каждым зву​коусиливающим прибором, расположенном на парте ученика, а также оснащается другой аппаратурой визуального и диагно​стического характера. На столе учителя располагается прямой микрофон на длинном гибком шнуре или без него, позволяю​щем учителю перемещаться по кабинету. Пульт управления дает возможность сочетать фронтальную и индивидуальную работу с учащимися, т. е. отключать телефон кого-либо из уча​щихся, уменьшать интенсивность звуков индивидуально для каждого ученика, отключать или, наоборот, включатьв работу весь класс, когда необходима фронтальная учебная деятель​ность всего класса и т. д.
На каждой парте находятся индивидуальные биноауральные телефоны, обратные индивидуальные микрофоны, регуляторы громкости.
Слуховой кабинет для фронтальных занятий оснащен мето​дической литературой.
Назначение слухового кабинета не только в проведении фрон​тальных занятий, но и в организации слухо-речевой работы школы, т. е. организационной, методической, консультацион​ной и управленческой. Названные функции выполняет учитель-дефектолог слуховой работы в школе глухих или инструктор слуховой работы в школе слабослышащих, нагрузка которого состоит из 20 часов в неделю, из них 10 часов — для организа​ции и управления методической и консультационной работой по РСВ и формированию произношения. В задачу заведующего слуховым кабинетом (по штатному расписанию — учитель-де-фектолог и инструктор слуховой работы) входит периодичес​кое исследование слуха учащихся при переходе с одной ступе​ни обучения (начальная, основная, средняя) на другую или при переходе из другой школы, при поступлении детей в школу; ис​следование произносительной стороны речи; организация слу​хо-речевой работы школы, посещение коррекционных занятий, общеобразовательных уроков с целью выяснения уровня рабо​ты по РСВ и произношению; организация консультационной и методической работы с учителями, воспитателями и родителя​ми учащихся школы.
Структура фронтального занятия
1.
Установка режима усиления.
Как правило, установка не занимает более 1—2 минут. Учи​тель, прогрев заранее ЗУА, предлагает детям надеть телефоны, поставить регулятор громкости на соответствующее усиление. Затем проверяет, соответствует ли режим усиления тем данным, которые записаны у него. После этого произносит в микрофон несколько слов и небольшую фразу, чтобы выяснить, адаптиро​вался ли слух учащихся после перемены к новым условиям ра​боты в слуховом кабинете. Убедившись, что все учащиеся хоро​шо воспринимают речь, переходит к следующему этапу работы.
2.
Перекличка учащихся.
Это один из способов "собрать" внимание учащихся, настро​ить их на работу. Перекличка может проводиться слухо-зри-тельно, на слух, с голоса учителя, воспитателя, учащихся. Вме​сто имен можно включать фамилии или имена с фамилиями. Таким образом, можно разнообразить переклички и трениро​вать слух учащихся воспринимать речь не только учителя, уча​щихся, но и других людей.
3.
Организация деятельности учащихся.
Учитель сообщает тему и задачи занятия, организует способ восприятия его речи и речи учащихся, выясняет интересы уча​щихся, настраивает на реализацию поставленных задач.
4.
Различение неречевых звуков.
Неречевые звуки доступнее для слуха учащихся по их мощ​ности и частотной характеристике. Поэтому РСВ лучше начать с них. Перед различением звуков учитель предлагает рассмот​реть предмет, издающий звук (барабан), выясняет, знают ли учащиеся его название (что это?), вывешивает на доску таб​личку [барабан] и предлагает послушать его звучание. Одновре​менно соотносит звучание с названием, показывая на таблич​ку, при этом опирается на слухо-зрительное восприятие звука барабана и его названия с голоса учителя (учитель читает таб​личку с доски). Затем предлагает учащимся прослушать зву​чание барабана только на слух, без опоры на зрительный ана​лизатор. Аналогичная работа осуществляется с другими источ​никами звука (дудкой). После такой предварительной работы сравнивается звучание этих инструментов, сначала с опорой на слухо-зрительное восприятие, а затем только на слух. При этом учитель требует от учащихся отличать на слух, какой предмет (инструмент) звучал, и оформить ответ речью: Я слы​шал звук барабана.
5.
Физкультминутка.
Как правило, она проводится в середине занятия. Учащимся предлагается встать и проделать несколько физических упраж​нений. Упражнения могут сопровождаться речью и движения​ми (элементы драматизации) с тренировкой зрительного, слу​хового восприятия. Например, учитель показывает красный шарик — дети стоят, зеленый — прыгают, желтый — марши​руют на месте; или под быструю музыку прыгают, под медлен​ную — шагают или стоят.
6.
Различение речевого материала.
Речевой материал для восприятия на слух более сложный по сравнению с неречевыми звуками. Для различения предлага​ются слова, словосочетания, фразы, в зависимости от темы, обо​значенной в программе, и уровня усвоения предыдущего мате​риала учащимися. Сначала выясняется, знают ли учащиеся это слово (словосочетание, фразу), для чего подбирается картинка, раскрывающая его сущность. Картинка вместе с табличкой при​крепляется к доске, например картинка и табличка со словом собака. Показ сочетается с произнесением (чтением таблички) и сокращенным, отраженным произношением учащимися. Так осуществляется слухо-зрительное восприятие слова (словосоче​тания, фразы). Затем учащиеся это словосочетание восприни​мают только на слух. Аналогичная работа проводится с другим словом, например мяч, а после этого предлагается различение этих слов между собой на слухо-зрительной и слуховой основе. Учащиеся определяют на слух, какое слово (словосочетание, фразу) произнес учитель, и оформляют ответ речью: Это дом, Это собака или: Я слышал слово "дом" ("собака").
7.
Закрепление материала.
Эта часть занятия может проводиться в виде игры в лото, в домино, кроссворды и т. д. или в виде слуховых диктантов, где каждое слово обозначается квадратиками, отрезками прямых линий и др. Закрепление свидетельствует о том, как учащиеся усвоили материал занятия.
8.
Организация окончания занятия.
Учитель выясняет у учащихся, чем они занимались на уро​ке, что узнали нового, подводится итог урока, т. е. отмечается активность учащихся, их успехи в восприятии звуков и речи, выставляются оценки. Причем каждая оценка должна быть мотивирована. Это составляет основу самооценки учащихся.
